Sa,

«igutlatand.

.re Bergwall, f.d. Thomas Quick), Anna Déderman, 31 mars 2009

Appendix 2

Tabell 1. Psykofarmakologisk terapi, farmakologisk terapi respektive psykoterapi som Sture Bergwall hade genomgatt under aren 1973 och 2002,
samt dess effekter.

Artal | Psykofarmakologisk | Farmakolo- Tecken pa psykiska biverkningar av Frekvensen | Attityder till stodjande samtal Ovriga hiindelser,
terapi (likemedel vid | gisk terapi likemedel vid psykofarmakologisk terapi, av stidjande | respektive psykoterapeutisk Pvallningar”, rittegangar
dngest och oro, (analgetika, mdjligtvis i kombination av Likemedel vid samtal och behandling, psyketerapimetod, etc., samt social situation.
lugnande likemedel, | likemedel vid | farmakologisk terapi (och, under 1973-1974, | psykoterapi, | sessionstema, "resultat” etc. av
somnniedel, neuro- smiirta, anti- | dven vid ”sjilvmedicinering”) likarens- genomforda samtal respektive
leptika), samt intag biotika o d) respektive psykoterapi
av icke- ordinerade psykologens
substanser namn

1973 | 20 jan. Oxazepam 45 22 jan. brukar "uppleva hallucinationer nar han | 20 jan. 20 jan. vill utveckla den goda 20 jan. intagen pa Siters
mg x 3 (Sobril), 6kas tar trikloretylen”. Nir han tar fenmetralin blir samtal med kontakten med sina foréldrar och sjukhus, enl. § 12, efter per-
till 50 mg x 3 den | han ”forst piggare, direfter en period av dr. Nordmark | syskon. missioner fran Sidsjons
mars; nitrazepam likgiltighet och trétthet”. fran 22 jan. 22 jan. uppger att narkotikabruk sjukhus, Sundsvall.
(Mogadon) 2 st. till 29 jan. ’paverkad av nigonting igar kvall”, till forssksut- | och sniffning dr hans storsta 28 jan. besok av "en ung
natten, sétts ut 2 mars; ”sluddrig i talet samt mycket trott”. skrivningen problem, “talar 6ppet och till synes | grabb samt ett dldre par”.
metakvalon (Sovin) 2 | mars pa f.m. "epileptiskt-liknande anfall” oregelbundna | utan dnger om sina 11 feb. frigang 2 tim.
tabl. sitts in 2 mars. 2 mars under natten splittrad sémn, yrsel, 1-3 narkotikaproblem och om sjtt 23 feb.-25 feb., 13 april-23

stelhet i nacken, trott och yr pd morgonen, ggr/man med | valdsbrott”. april, 11 maj-24 maj

22 jan. uppger: brukar ("bérjade *spoka’ med huvudvirk i tisdags”, overlakare 2 mars. lider av angest som “han permission i hemmet.
narkotika och sniffar ”svimmade i torsdags”, ”pé kvillen surrade det | Waliinder. férmodar beror pa at han 4r 24 maj forsoksutskrivning.

thinner och triklo-
retylen. Senast i okt.
1972 tog fenmetralin.
6 mars “spritat
sistlidna fredag och
blandat med tabletter
som han inkopt i
sjukhusets kiosk”.

17 mars pa morgonen
“tar metakvalon tabl.”
(Revonal retard).

18 mars far "tag”
metakvalon (Revonal

till”, slapp i musklerna), sover oroligt och
vaknar orolig och outsévd”; under kvillen och
natten “tydligt paverkad” (gar vingligt, kinner
sig ’yr och dimmig”, pratsam).

17 mars kraftigt paverkad, vinglar samt hiller
ur dricka.

intellektuellt relativt mogen men
kinslomissigt omogen”, har svart
att ”lammna ut sig sjalv”, och blir
”blottstilld”, vill ha samtal med
psykolog som han hade i Sundsvall,
ir oklar med “’sin sexuella roll. Vet
inte om han dr homo-bi- eller
heterosexuell” (umgés med
JjAmmariga och ildre).

6 mars angrar tablettinkopet i
“sjukhusets kiosk”, lovar 2att det
inte skall upprepas”.

29 mars "fortfarande ingen

24 maj-31 okt. i hemmet
(6vervakare Kjell Jonsson).
1-17 juni, 1-15 juli, 17 juli-
20 aug. sjukskriven.

7 aug. ny 6vervakare (Sten
Ove Bergwall).

20 aug. bérjar vuxen-
gymnasium.

31 aug. 6vervakaren
rapporterar: bor med sin
yngre bror i ny ligenhet i
Uppsala, motiverad, "ser
framat med tillforsikt”,

retard) 3 st. tabl. och psykologkontakt”. ”samling och balans”.
hydroxizinchlorid + 24 april "vill fortsatta ha kontakt 16 okt. 6vervakaren
brallobarbital + med psykolog Folcke”. rapporterar: “flitig och
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1974

secobarbital

(Vesparax) 2 st. tabl.

Oxazepam 25 mg

(Sobril) 1 x 3 siitts in
15 mars, sitts ut 18
april, sitts ater in 19

april; flufenazin

(Pacinol prol.) [ x 2
sdtts ut 18 april (oklart
nér det sattes in), sétts

ater in 19 april;

metakvalon (Sovin) 1-
2 tabl. till natten sitts

in 15 mars;
alimemazin

(Theralen) 20 dr. till
natten sitts in (?7) 21
nov.; tioridazin 100
mg (Mallorol) 1 x 3
sétts in 18 april; sétts

ut den 19 april.

15 mars uppger att

han “hela tiden”

missbrukat centralsti-
mulerande medel (¢j

injektion) —
fenmetralin och
haschisch, ibland

sniffat (uppger att han
inte tagit medicin sista
tiden hemma), 6nskar
{3 “samma mediciner
somn han hade da han

var hir senast”.
17 april dricker
harvatten.

14 maj ’deltagit i

Acetylsalicyl-
syra (Bamyl) 1
X 3 sétts in (7)
21 nov,;
acetylsalicyl-
syra + dextro-
propoxifen +
fenazon
(Doleron) 1 x
3 sitts in (?)
21 nov.;
ampicillin
(Pentrexyl) var
8:e tim sitts in
(7 21 nov.

15 mars “starkt pifallande kylig attityd
betriaffande situationen”, garderad.

17 april tydligt berusad.

18 april allmint orolig och angestladdad,
kéanner ”dédslangtan”.

19 april “helt forstérd av den nya medicinen,
kan knappast ta sig ur sdngen och kinner sig
djup deprimerad” (far aterg till den “tidigare
ordinationen™).

12 maj ”synbart paverkad av nigot” ("troligen
tabl.”) (blev ”bjuden pa tabletter™).

14 maj "under girdagskvillen och natten
mycket paverkad. Kunde ej std pa benen under
natten. Fallit ur sdngen.”

25 juni “paverkad av nagot”.

29 sept. "tydligt paverkad av nagot, troligen
tabletter”

30 sept. under natten “mycket paverkad”.

Fran 15 mars
oregelbundna
[-3
ggr/man med
overldkare
Wallinder.
Samtal |
g/vecka med
psykoterape-
uten Birgitta
Rindberg.
Efter sjalv-
mordsforse-
ket i nov. 3
gegr/vecka.

4 april remiss till ’psykologen”
("kommer 1 6verens om att
samtalsterapi med psykologen nog
skulle vara den bista
behandlingen™). -

14 maj tema: tabletter “6nskar vara
korrekt och skéta sig pa sjukhuset,
onskar ocksa ha bra kontakt med
sina medpatienter, och inte ta
avstand fran dem, kan med andra
ord inte séga ifran”.

15 maj tema: tabletter, #ir mobbad
for sina "intellektuella intressen”.

ambitios”, inga problem.

19 okt. ’goda skrivnings-
resultat”, flitig kontakt med
overvakaren.

21 feb. dvervakaren rappor-
terar: “trivs och nar goda
resultat”, extraarbete som
vik. brevbirare pa lordagar,
“hoppgivande situation”.

11 mars hiktad, misstiankt
for grov misshande/| (kniv-
skar en homosexuell man).
15 mars forsoksutskriv-
ningen avbryts, ater pa
Siters sjukhus.

2 april provsvar fran SKL,
tar del av utlatandet fran
Statens Rittslakarstation.

8 maj deltar i terapilag”
{malar om utemobler).

25 juni 2 tim frigang,
inkommer blodig med
sprucket 6gonbryn (“ramlat
omkull och fatt
hjarmskakning”).

26 juli-28 juli permission,
”vistas pa egen hand
utanfor sjukhusomradet”.
31 juli bérjar pa skyddad
verkstad, utstrackt frigang.
23 aug.-26 aug. permission.
3 nov. avviker fran
”kvillsoppet pa
socioterapin”.

5 nov. ater med
haktespersonal (flugit fran
Malmd, druckit sprit, minns
vil, tagen av polis 1 Lund).
27 sept. brev fran f.d. larare
Astrid Israelsson (lanat
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1975

tabl.fyllefesten pa
avd.”, "tilthandlat sig”
tabl. Fenemal 10 st i
“kiosken”, forsoker ta
in tabletter.

27 juni "inhandlat”
tabl. 25 juni i
”socioterapin
kvillsoppet”.

Klometiazol 15 ml
(Heminevrin) sitts
ater (?) in 4 nov.;
flufenazin (Pacinol
prolong) 1 x 2 sitts
ater (?) in 3 feb.,
oxazepam 25 mg
(Sobril) 1 x 2-3/dag
sétts ater (?) in 3 feb.;
metakvalon (Sovin) |-
2 tabl. till natten sétts
ater (?) in 3 feb., 1 till
natten sitts ater in 11
nov.; alimemazin 20
ml (gutt. Theralen)
20-30 dr. till natten
sitts ater in 3 feb., 15-
20 dr. 29 maj, 20 dr.
sitts ater in 14 nov.;
nitrazepam
(Mogadon) 1/2x 1 x2
sétts in 29 maj, sitts ut
11 nov.; amitriptylin
25 mg (Tryptizol)
sitts in [ 1 nov. tili

Acetylsalicyl-
syra +
dextropropo-
xifen +
fenazon
(Doleron) 1 x
213 dagar
sitts in 17
mars; penicilin
0,8 g (Calcio-
pen) 1 x2110
dagar sitts in
23 mars;
sugtabletter
(Bafucin);
Astratonil
forte 15 ml x
3, sdtts in 6
nov, sitts ut 11
nov.;
Veberprov x 3
sitts in 6 nov.

21 jan. ”verkar tablettpaverkad” (maste “hjilpas
till sin séng”).

3 feb. ”skakig och svettig” (uppger har tagit
Heminevrin), litet ont i “hjérttrakten”,
hjirtklappning och oro (far “fortsitta med
mediciner exakt som fore avvikningen” dvs.
Pacinol prolong, Sobril, Sovin, Theralen).

8 feb. "tydligt paverkat av nagot, troligen
hérvatten”, “mycket orolig och tigger extra
medicin” (far 2 tabl. Sovin).

4 nov. sjilvmordsférsok med tabletter Mandrax
och Sobril (medvetslds, intuberas,
ventrikelskoljs).

4 nov. deprimerad, orienterad, “suicidrisk” (far
2 st. Mogadon + Bafucin), framkommer: “haft
sjdlvmordsplaner sedan mycket lang tid »
tillbaka. Denna dédslangtan har {6ljt honom
mer eller mindre i hela hans liv”.

5 nov. “mycket orolig under kvillen och
natten.”

6 nov. ’dalig matlust, virk i magen” (far
Astratonil forte och Veberprov).

11 nov. sover oregelbundet, oro vid relativt
tidigt morgonuppvaknande”, ”livsleda™ (far
Sovin och Tryptizol, Mogadon och Astratonil

2 feb. samtal
med dr.
Bjaring efter
avvikningen.
5 feb. samtal
med dr.
Walinder.

3 feb.
”fortsatt
kontakt med
psykolog
Folcke™.

19 feb.
samtal med
dr. Walinder
(far remiss
till en
psykolog).
22 juli ”gar i
gruppterapi”
("grupp-
sittning”).

15 okt.
samtal med
dr. Kalling.

30 jan. “angeldgen om” att fortsiitta
kontakten med psykologen Folcke,
”forhér sig om mojligheterna att fa
sjukbidrag” (vill vistas i
fordldrahemmet), medveten om att
han blir ”personlighetsforindrad av
alkoholen”.

2 feb. forklarar avvikningen
("allmin oro och ett *sug’ efter sprit
och narkotika”, ’kicken”).

5 feb. forklarar att pengar kommer
fran “gverdrag av konto”.

19 feb. rymningen (”skyller pa
rakvatten man fortirde fore
rymningen”), vill ha
psykologkontakt.

15 okt. kénner sig “kry”, nuvarande
situation &r acceptabel”, ("terapin
har gjort honom mera 6ppen och att
han bérjat minnas hiandelser i
tidig barndom fran tider som han
trott vara helt utsuddade frin
minnet. Déarvid har han ocksa
aterupplevt hiindelser som han
kénner har samiband med nuvarande

pengar av henne).

18 okt.-21 okt., | nov-4
nov. permission.

12 nov. bérjar en 4v. kurs i
samhillsléra.

14 nov. vill borja pa
Ostanbicks kloster.

15 nov.-22 nov. permission.
19 nov. ater, sjuk.

26 nov. EEG (Ven litt
generell ospecifik
abnormitet, mojligen kan
medicineringen ha haft en
viss effekt™).

23 dec.-] jan. permission,

20 jan. ater fran klostret
(“orkade inte” vara kvar),
aker till forildrahemmet.
21 jan. ater.

27 jan. telefonsamtal med
fader Johannes, Ostanbicks
kloster, Sala (vistelsen dir
“enbart positiv”), fordldrar
vill 7’stotta honom™, 1
Borldnge.

3 feb. ater fran avvikningen
med polis fran Helsingborg
(druckit sprit, injicierat ”en
del knark, ngn blandning av
morfinbasis och heroin”,
har med starkél och sprit).
5 feb. enl. polisrapport:
”sprungit genom en dérr”,
skadestand kommer att
yrkas, “’stora pengar har
varit i omlopp” (6000 kr).

8 feb. far sjukintyg fér 15
mars-3 sept. 1974, 5 sept.
1974-30 jan. 1975 och 3
feb.-16 feb.
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natten, sitts ut [4
nov.;
hydroxizinchlorid +
brallobarbital +
secobarbital
(Vesparax).

18 feb. berusar sig pa
harvatten inkopt i
“kiosken”.

5 nov. berusar sig pa
harvatten och
"tabletter”.

4 nov. tar 40 tabl.
metakvalon
(Mandrax) och 40-45
tabl. 25 mg Sobril i
sjalvmordssyfte.

13 dec. tar 10 tabl.
metakvalon
(Mandrax) och 25
tabl. oxazepam 25 mg
(Sobril).

sétts ut).
15 dec. "upptrader provocerande mot

personalen” ("paverkad av nagot”), dagen efter
“fornekar helt att han varit paverkad under
gardagskvillen eller att han upptritt olampligt”.

4 nov. samtal
med dr.
Kalling,

framkommer:

har individu-
ell samtals-
terapi hos
psykologen
Birgitta
Rindberg 1
g/vecka
”sedan lang
tid tillbaka™.
14 nov.
samtal med
dr. Kalling.
3 dec.3
ger/vecka
hos
psykologen
Birgitta
Rindberg.
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situation”, “angeldgen om att
fortsitta med terapin pa samma sitt
som hittills”.), ”inga som helst
psykotiska drag eller tecken pa
lakemedelspaverkan”.

4 nov. framkommer: "innan han har
bestamt sig for att ta sitt liv tog han
anda kontakt med psykologen, tror
att han innerst inne hade en liten
onskan att trots allt kunna leva
vidare ocksa”, ett sjilvmordsforsok,
besviken 6ver att han ”inte lyckades
ta sitt liv”, vill ha kontakt med
psykologen ’s snart som mdojligt”.
14 nov. vill fortsitta med
”psykoterapeutiska samtal med
psykolog 3 ggr/vecka”, “planerar
inte nagot annat for framtiden 4n att
fa fortsitta med terapin”, ”goda
framsteg”. ,

28 nov. fadern "positiv” till ett
gemensamt samtal med psykologen,
foraldrarna och dr. Kalling.

12 dec. frigangen, avstar fran
julpermission (”’sjalv bedomer
aterfallsrisken” som mycket hég),
begir samtal ”i nérvaro av psykolog
1 nésta vecka”.

14 feb. brev fran banken
om overskridet konto
(drendet 6verlamnas for
utredning till polisen).

16 feb. avviker.

18 feb. ater fran allménna
hiktet i Uppsala ("fylleri™).
7 mars i Ronune.

3-7 april penmission.

14 april rontgen i Falun.
16 april i Langbro sjukhus.
24-27 april, 7-20 maj
permission.

29 maj forséksutskriven
(ny dvervakare: kriminal-
assistent Kjell Jansson).
Frén juni — helt sjukbidrag.
17 juli atalsunderlatelse
betr. bedrigeri 30-31 jan.
21 juli 6vervakaren
meddelar: "frisk och nojd”,
”harmonisk”, har kontakt
med fordldrar som verkar
”nojda och glada dver att
ha Sture hemma igen”.

22 juli modern meddelar:
’sonen var pa Séters
sjukhus igér”, gér i terapi,
inga problem, skoter sig
moénstergillt”, tar sin
medicin utan 6verdos”,
”idag @r med fadern i
Visteras och besoker sin
bror som ar prast”.

25 aug. 6vervakaren
meddelar: ”néjd och

179

belaten”, ”ser hoppfullt pa
sin situation och trivs”, “ir
alltid glad och 6ppen”,

fadern "beréimer honom”

("dr liarmonisk™).
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31 okt. fortsatt forsoks-
utskrivning.

30 sept. dvervakaren
meddelar: ”bra”, "lojal mot
sjukhuset och dess
behandlingsformer”, skrivit
“artiklar i DD”, "mycket
optimistisk”.

4 nov. sjilvmordsforsok,
medvetslds vid ankomsten
till Falu lasarett (6nskar fa
komma till Siters sjukhus).
4 nov. med ambulans (pa-
verkad av Mandrax och
Sobril, tog 8 tabl. ”igar”).
14 nov. frigang (berusad,
bréakar, slar pa dorren,
kastar “innehdllet i en
6lburk” pa personal.

23 nov. onskar indragning
av frigang (”star ej ut med
frigdng, ”ordnat med”
recept pa Vesparax 60 st.).
25 nov. “aterfor sin frigang
2 tim pé egen begéran”
(avviker).

28 nov. ater med polis
(”’lugn och ordnad”, gjort
sig skyldig till stold till-
sammans med medpatient”,

druckit alkohol).

1976 | Oxazepam 25mgx3 | Doxycyklin 3 jan. "paverkad av nigot, troligtvis hirvatten”. | Perioden 15 15 jan. finner det mycket bra”, 12 jan. frigéng 2 tim.
(Sobril), 15 dec. (Vibramycin). | 14 jan. ”paverkad av nigot troligen tabletter”. jan.-10 maj | "ibland behandlas under hypnos 14 jan. i hemmet med
minskat till 15 mg x 24 mars nagot paverkad” 3 ggr/vecka | /.../ hittat sidor som han inte personal (hdmtar "papper”).
2-3; metakvalon hos varit medveten om tidigare”, 15 jan. avviker (bryter upp
(Sovin) 1 tabl. till psykologen skall tydligen fortsitta samtalen ett fonster).
natten sitts in 8 juni; Birgitta ddr dnnu en tid”. 18 jan. ater med polis fran
amobarbital , Rindberg. 20 jan. ingen frigang. Visteras (hilsade pa en
oxifenbutazon 20 jan. 3 feb. erhaller 16fte om frigang till | medpatient).

(Tanderil) sitts in 6 samtal med och fran psykolog. 13-14 feb. permission
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1977

maj | x 3 i en vecka;
alimemazin 5 mg
(Theralen) 2-4 tabl.
till natten sitts in 6
maj.

14 jan. uppger olika
versioner till kéllan av
paverkan ("blev
bjuden pa sprit av sin
far ndr han var
hemma”, cabromal
(Cabrital caps.),

metakvalon Mandrax).

24 mars har i radion
50-tal tabletter:
diazepam S mg
(Valium), amobarbital
(Pentymal), acetyl-
salicylsyra (Magnecyl
med Koffein) och ev.
Sedisonal.

Oxazepam |5 mg x 2-
3 (Sobril)

dr. Walinger.
12 feb.
samtal med
dr. Walinger.
10 maj
“ytterliggare
bearbetning
behovs,
vilket
planeras
polikliniskt™ .
21 okt.
polikliniskt
besdk hos dr.
Lohse.

25 mars
konferens pa
socialpsykolo
gisk klinik
under

“ledning av

dr. Lohse:
ett par ggr”
kontakt med
psykologen

12 feb. kontakten med psykologen
”virdefull”, flera tekniker anvinds i
kombination (Leuners tekniker,
hypnoterapi, avslappning, rationell
insiktsterapi), rekommenderas av
dr. Walinger att vara med i
“utegruppen” for att fa lite rorelse
och frisk luft.

10 maj minskad angest och
dodslangtan, “storre insikt om sig
sjilv och didrmed &ndrat
sjdlvuppfattningen och sin
handlingsberedskap”, kénner sig
“mera stabil”, mindre homosexuella
fantasier och drommar, ’pga.
materialets omfattning beskrivs inte
uppkomstbetingelser eller terapins
forlopp nirmare” (efter 10 maj
ingen kontakt pga. inget “behov
eller onskemal om bearbetning”).
21 okt. “det gar jattebra”, "lart sig
leva med sina problem”,
"undervisar vid AMU-center”,
tycker om att skriva ("vet dock inte
om han kan leva pa sitt
forfattarskap nagon ging”), far
upplysning om Sobrils “eventuella
vanebildande effekt”, finner inga
psykopatologiska symptom,.

25 mars “drar sig undan” kontakten
med psykologen; psykologen anser
att vidare bearbetning ir
"nodvéndig for fortsatt
personlighetsutveckling”,
arbetsmiissig rehabilitering tycks ej
heller foreligga”.

12 april ”"rekommenderas att
ateruppta psykologsamtalen”
(positiv, men "visar ingen speciell
entusiasm”, motivation saknas).

(halsar pa fadem som ligger
pa sjukhus).

17 feb. i Avesta.

21 feb. frigang 2 tinvdag.
26-29 feb., 4-7 mars, 11-14
mars, 18-21 mars
permission.

7 april badresa.

16-28 april permission.

6 maj-31 okt.
forsoksutskriven
(overvakare forste
kriminalassistenten Kjell
Jonsson).

9 sept. 6vervakaren
meddelar: "allt dr bra”, ”bra
balans”, “trivs”, ”mor
lamnar goda rapporter”,
besoker dagligen fadern pa
langvarden.

29 sept. overvakaren
meddelar: ’glad och
harmonisk”, arbetar
sporadiskt vid AMU-center
i Borlinge, modern "glad
over att ha Sture hemma”,
31 okt.-30 april 1977
fortsatt forsoksutskriven.

18 mars dvervakaren
meddelar: ”lugn och glad”,
”vilkladd och proper”.

25 mars "inte aterfallit i
tablett- och
alkoholmissbruk eller
kriminellt beteende”.

12 april hembesok av dr.
Lohse ("fullt adekvat och
ordnat i beteende men som
tidigare nagot

Birgitta
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1978

1979

1980

1981

1982

Oxazepam 10 mg 1 x
3 (Sobril).

Oxazepam 10 mg x 3
(Sobril); flufenazin
(Pacinol) | x 1-2 sitts
in 29 sept.

Oxazepam 10 mg x 3
(Sobril).

Oxazepam 10 mg x 3
(Sobril).

Oxazepam 10 mg x 3
(Sobril).

12 sept. vid minskning av Sobril far “angest och
skakningar”.

Iy 318

18 juni “orkar inte arbeta langre”, “angesten
tilltar igen, sedan 2 man, ibland krikningar och
yrsel i samband med angesten. Kéanner da
destruktiva tankar mot sig sjalv eller
omgiviingen”.

Rindberg.

Kontakt med
lakare for
“framst
recept{or-
skrivning”.

15 jan.
aterbesok hos
dr. Kalling.

10 mars
aterbesok hos
dr. Kalling.

18 juni. tele-
fonsamtal
med dr.

Kalling.

15 jan. mar battre, forsdker minska
Sobrildosen, fornyat sjukbidrag.

10 mars foryat sjukbidrag.

undanglidande”).

18 april 6vervakaren
meddelar: "allt 4r bra”.
I maj “utskriven”.

”Fungerar bra”, enl.
socialutredning 1991.

12 sept. hembesok av K.
Femnstrom: “upptrader
Sppet och tillgiangligt pa
gréansen till sirlighet”,
“drygar ut sjukbidrag med
skrivande av kaserier for
nagra tidningar”, stravar i
skog och mark med sin
hund”, fri fran missbruk.

”Fungerar bra”, enl.
socialutredning 1991.
15 jan. far ett
sjukbidragsintyg.

”Fungerar bra”, enl.
socialutredning 1991.

”Fungerar bra”, enl.
socialutredning 1991.

18 maj helt sjukbidrag juni
1981-maj 1983.

18 juni dr. Kalling noterar:
har arbetat 50% i 4
ménader pa Dalarnas
Bildningsforbund,
sjukskriven 18 juni-15 aug.
10 nov. helt sjukbidrag
juni-okt. 1983.
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1983 | Oxazepam 10 mg x 3 20 sept. 20 sept. forldngt sjukbidrag. 20 sept. dr. Kalling noterar:
(Sobril). aterbesok hos arbetar lite i familjens
dr. Kalling. affirsrorelse utan
ersittning, fortsatt
sjukbidrag.
1984 | Oxazepam 10 mg x 3 Helt sjukbidrag.
(Sabril).
1985 | Oxazepam 10 mg x 3 Jan.-dec. 1996 2/3 av helt
(Sobril). sjukbidrag.
1986 | Oxazepam 10 mgx 3 2/3 av helt sjukbidrag.
(Sobril).
1987 | Oxazepam 10 mg x 3 17 feb. ”i mycket gott psykiskt tillstind”, 17 feb. dr. Kalling noterar:
(Sobril). aterbesok hos | “kinner sig kry”, inga har tva deltidsarbeten, dels
dr. Kailing. missbruksproblem, anséker om tidningsutbidming, dels
‘ korkortstillstand. arbete pa tidningstryckeri
(2/3 av helt sjukbidrag?).
1988 | Oxazepam 10 mgx 3 2/3 av helt sjukbidrag.
(Sobril). Nov. talas for mordbrand i
den egna kiosken.
1989 | Oxazepam 10 mg x 3 1 feb. “dkad angest” I feb. 13 mars psykologen noterar: ” 10 jan-12 feb. sjukskriven
(Sobril). aterbesok hos | sjilvdisciplin” och kontroll av helt.
dr. Kalling, “destruktiva impulser”, ”ridd for att | 1 feb. 3/4 sjukbidrag,
remiss tiil tappa kontrollen”, knyter an till ”ett | arbetar som
psykologen minne som kom upp i samband tidningsutbérare pa
Birgitta med den kontakt som jag hade morgnarna.
Rindberg. med honom for manga ar sedan”, | Mars. far anstillning som
13 mars (12 | “detta minne tycks ha en innebord bingovird.
traffar av nagon form av sexuellt Sjukskriven sju ganger
bestdms). overgrepp frin en dldre syster”, mellan jan.-nov.
21 aug. arbetet ska ligga pa ’soka uppritta | Dec. avslag pd begéran om
samtalen insikt och struktur snarare 4n ekonomisk hjalp till hyra
avslutas, kanslomissigt genomlevande”. och elrikning (har stora
efter att han | 21 mars “tar vid ungefir dir han skulder ”’sen tidigare™).
"uteblivit slutade i terapin for manga ar

fran samtal

sedan” (“relationen till bigge
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1990

Oxazepam 10 mg
(Sobril) 1 x 3/dag.

utan att hora
av sig”.

”Etablerar pa
nytt” kontakt
med Sppen-
vardsmottag-
ningen vid
Psykiatriska
kliniken i
Falun (oként
hur ofta;
senaste
besoket 4
dec.).

systrarna synes aggressivt laddad”,
ingen kontakt med dem).

25 april uteblev.

8 maj forklarar att han “uteblivit
pga. av ridsla for att bli anklagad
for nagot dvergrepp har i Séter som
det statt om i tidningarna (”inte
gjort ndgot”), den unga ’pojke”
som han setts med, "vistelsen i
sanatorium vid sjuarsaldern”.

22 maj "avspand”, “njuter” av att fa
dela sina tankar och sin svira
situation med en annan méinniska,
ensamhet ”i fraga om ménskliga
relationer och om djuren” (katt och
hund), dven naturen “som
ersittare”.

S juni uteblev.

20 juni uteblev fran forra samtalet,
eftersom han "blivit deprimerad av
det”, ”dr mycket spiand”,
“konflikten mellan att uppritthalla
kontrollen 6ver sig sjilv och att
sldppa fram nagot av det inre”,
psykologkontakten &r en “typ av
medminsklig samtalskontakt som
han saknar i sitt dvriga liv”.

Dr. Kristiansson noterar i sin
rittspsykiatriska utredning fran
1991: ”angest”, “behov av att tala
om olika saker”, kédnner sig inte
deprimerad, har alltid "burit pa en
dodslangtan”.

Fran jan. bedoms av
forsakringskassan att vara
”i ett sddant psykiskt och
fysiskt tillstand att han
skulle klara att arbeta 1 full
utstrickning”.

Feb. far bistind med
hyresskulden.

Atalas “for att i februari ha
gjort sig skyldig till grov
stold mot sin arbetsgivare,
Falu Bingoallians”.

Hjalp till uppehillet en

37




Sa.  .nigutlitand.  .re Bergwall, f.d. Thomas Quick), Anna Diderman, 31 mars 2009
gang under detta ar.
14 dec. grovt ran.

1991 | 29 april Oxazepam 10 | 30 april Para- | 30 jan.-25 mars, under tiden for den 10 maj 10 maj allmédnna svarigheter 23 jan. ldkarutlatande enligt
mg (Sobril) | x 3/dag, | cetamol 500 réittspsykiatriska utredningen visar han, enl. dr. | samtal med 17 maj argumenterar f6r samtal § 7 av dr. Goran Fransson.
minskas 2 juli till mg (Alvedon) [ Kristiansson, "massiv och intensiv angest overldkaren | eller terapi gjort stora framsteg pi | 25 jan. beslut av Falu
tabl./dag, okas 8 juli 1-2 vid behov | kombinerad med somatiska symtom™ - “ett Goran Rittspsykiatriska kliniken pa ett tingsritt om rattspsykiatrisk
till 1+1+1/dag; 29 max 4 st/dygn | intryck av att vara i det ndrmaste franvarande” | killberg. annat sitt 4n ndgonsin tidigare undersékning.
april carisoprodol 350 | sitts in 30 (kan ”plétsligt drabbas av en évervildigande 17 maj under sit liv”. 30 jan.-25 mars
mg (Somadril) 1 tabl. | april; olust och oro som snabbt stegras och som kan samtal med 6 sept. "vidjar” oin réttspsykiatrisk
till natten sitts in (?) acetylsalicyl- | liknas vid en panikattack med framtridande overlikare psykoterapeutisk behandling, undersokning vid Statens
29 april; sitts ut 17 syra somatiska och vegetativa symptom” sdsom Kjell “begrinsade psykoterapeutiska rattspsykiatriska klinik,
juni, sitts ater in 8 juli | (Magnecyl “hjértklappning, andningssvarigheter”), Persson. resurser”, bendmns. Stockholm (Huddinge).

(1 tabl. till natten); Brus) sitts ut “ofrivilliga motoriska ryckningar” ("och ibland | 24 juni nigra | 6 sept. sorterar sina tankar, 29 april fran Huddinge.
propiomazin 30 dec.; spinner han da vissa muskelgrupper pa ett lakarsamtal "ambivalens i kontakten”, 24 maj besok av advokat.
(Propavan) sitts in 17 | acetylsalicyl- | ytterst egenartad nirmast krampliknande sétt”, | med “uttrycker sig i abstrakta termer”, 3 juni i Tingsrétt i Falun
juni, satts ut 2 juli; syra (Bamyl) samt aterkommande “hiftiga gratanfall”. overldkaren “kinsla av att inte ha ndgon (Svea Hovritt).
klonazepam (iktorivil) | sitts in 30 dec. | 10 maj konstaterar dr. Goran Killberg beroende | Kjell existensberittigande 18 dec. skaffar fram
1+0+0+1 siitts in 2 av ”den lilla dos Sobril som han har haft under | Persson. dverhuvudtaget”. amfetamin ”pa

juli, sétts ut 8 juli; manga ar” (kraftiga dngestattacker, mycket 2 okt. samtal | 4 nov. "kénsla av utanforskap”. sjukhusomradet”, avviker
diazepam (Stesolid) spénd, gratmild, far en “stackatoartad 1 g/vecka. 21 nov. “stark langtan efter med en medpatient och

sitts ut 30 dec.;
buspirone (Buspar)
sétts in 30 dec.

andning”).

17 maj under “’de senaste niitterna” lidit av
angest, tryck i brostet och lite hjartklappning,
svart att sova”, har vid samtal "rikligt med
ticks, ryckningar i hela ansiktet, och han ger
ocksa ut att kimpa med graten”, grubblar
mycket pa nitterna, far angest, svettas och vill
grata.

24 juni tics, “’stackatoartad andning och
underliga grymtande ljud™.

I juli ”far krypningar och blir deprimerad av
Propavan” (ingen atgird).

2 juli. 6kad angest, kan inte sova, grubblar
mycket, sjilvmordsfunderingar som han haft
under ménga ar (hade for avsikt att ta sitt liv
kvillen innan ranet, men avstod da han fick syn
pa sin hund, vill ha ”nagon sorts bekriiftelse
om att han ir en sidan dalig ménniska att
han egeutligen bér suicidera”).

8 juli- 10 juli “mér inte bra av lktorivil, kidnner

4 nov. samtal
2 ggr/vecka.

Mattias”, ”gamla brottet”
(strypforsoket i Falun).

20 dec. (efter avvikningen)
“fortvivlan och vidjan”, “existens

och svarigheterna att leva”.

”lamnar efter sig pa sitt
rum en bunt med
avskedsbrev” ("ber om
ursikt for sitt beteende™).
21 dec. kommer tillbaka
(Pavsikten varatt/.../ fa
lamna livet”).
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1992

1993

Buspirone (Buspar) 10
mg 6kas 9 jan. till
1+1+0; Oxazepam 5
mg (Sobril) minskas
10 jan till 1+1+1 (2
tabl.), 20 jan. minskas
till 1 x2, 5 feb.
minskas till ¥2+1+0,
19 feb. minskas till
0+1+0, 10 aug.
minskas till 0+1+0+0;
carisoprodol 350 mg
(Somadril) minskas 24
Juli till 0+0+0+1;
diazepam (Stesolid);
buspiron 10 mg
(Buspar) minskas 10
aug. till 1+0+1+0;

14 dec. flunitrazepam
1 mg (Rohypnol) 2 st.
(engangsdos).

Diazepam 5 mg
(Stesolid) | tabl. max
2 ger/dygn sitts in 26
feb. (vid behov),
dndrat (?) 2 mars 1 x 3
(vid behov), tabl.
Stesolid sitts ut 2

Acetylsalicyl-
syra (Bamyl S
Koffein)
nminskas 20
jan. till hogst 1
x 2/dag (vid
behov), 19 feb.
minskas till 1
st. (vid behov});
dextropropoxi-
fen
paracetamol
(Distalgesic)
sitts in 8 nov.
IxI (vid
behov) hogst 4
tabl./dygn.

Acetylsalicyl-
syra (Bamyl
Koffein).

sig dnnu mera deprimerad”, fir sjilvmords-
tankar och viljan att d6 pa “ett mer skrimmande
satt” (ett avklidande av hans mérka inre”);
kinner sig misslyckad nir han tinker
tillbaka pa sitt liv (enl. dr. Killberg).

20 nov. "deppig och har angest, som bara blir
virre”.

24 dec. "sjilvmordstankarna stindigt finns dar”
(avviker med avsikt att ta sitt liv pa ett valdsamt
sitt, men kommer tillbaka).

10 jan. “kénner sig mycket bittre sedan tabl
Buspar insattes. Sover bra, angesten minimal”.
11 jan. ”smirtor i hjérttrakten” (transporteras
till medicinska klinik for observation for ev.
hjédrtinfarkt och dér noteras att “’patienten ter sig
mycket palist for situationen sa simulation kan
ej helt uteslutas”, men enligt honom sjilv, var
det en mojlig angestattack.

4 mars “fruktansvird” dngest, gratattacker (far
Stesolid 5 mg).

16 juni “en svar angestattack” (far 1 tub
Klysma Stesolid 5 mg 2,5 ml).

19 aug. mar “daligt och var dngestladdad”.

27 okt. angestattack (far Stesolid).

23 feb. beskriver for dr. Fransson
{’gdrningarna”] "nirmast som fantasier dir han
varit oklar pa det om det verkligen intriffat men
han nu fatt fantasierna bekriftade som en
foljd av den pagaende psykoterapin” (efter en
ledande fraga av dr. Fransson om det var fler
offer berittar han att "han har fantasier eller

24 mars
flyttar 6ver
till annan
avdelning
(36), da dr. .
Persson har
“infunnit sig
i en del
problem i att
bade fungera
som psyko-
terapeut och
patientens
ansvarige
lakare”.

9 april
“sedan nagra
veckor”
psykoterapi
med dr.
Persson

3 ggr/vecka.

26 feb.
medan dr.
Persson &r pa
semester,
overfors han
"helt och
hallet” till

9 april "ursprunget till sina
problem”, ”mer 6ppen 1 kontakten”,
“vagar granska sig sjilv och sin
sexuella perversion”, “stormande
kénslor”, granskar “’sina
barndomsupplevelser, som
tidigare tycks ha varit timligen vil
forborgade, men det har vickts
upp allt mera minnen”, granskar

sina drommar.

21 maj “stormande” samtal,
“mycket starka och pligsamma
kidunsloupplevelser, aterupplevt
svira skricksituationer fran
barndomen”, ’bild av en
synnerligen svart stord familj har
triitt fram” (incest och sexuelit

9 april triffar sin yngsta
syster, dir de tycks talar om
”sadant som tidigare inte
har fatt bendmnas”.

12 juni dagspermission.

22 aug. dagspermission.

18 sept. dagspermission.

8 okt. dagspermission.

23 okt. 2-dagarspermission.
24 nov. dagspenmnission.

9 dec. dagspermission.

18 dec. dagspermission.

23 dec. dagspermission.

24 dec. pa midnattsmissa.
29 dec. dagspermission.

| feb. dagspermission.

15 feb. “ej frigang. Far ga
ut med personal”.

26 feb. (alt. 15 feb.) dr.
Fransson noterar att
patienten vint sig till ett
par nyckelpersoner pa avd
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aug., sitts in 8 nov. 3 forestillningar kring ytterliggare tva/.../ Han [ avd. 36. utnyttjad av dldre bror, traumatiska | samt till psykolog Birgitta
ger/dygn; diazepam dr dock inte siiker pa att dessa fallit offer for | | mars. far upplevelser da han var 3-5 ar Stahle och sagt att han
50 mg x 1 (Klysma honom eller inte”). han tva gammal), ”parallellt med begatt tvd mord”.

Stesolid) 1 st. vid 13 mars (under "vallningen’) "nagra attacker av | samtal (12 avtickandet av dessa bisarra 23 feb. dr. Fransson pratar
behov 22 mars (oként stark oro”, “’en stark angestattack”, “tilltagande | feb. och 19 | minnesbilder, som tidvis framstar | med juristen Knut Marfeldt
niir insatt); zopiklon mycket stark dngest och tappar titt och titt feb.) med som glasklara /.../ har och en polismyndighet.

7,5 mg (Imovane) till verklighetskontakten” (far baras under armama | psykologen minnesbilderna fran mordet av 26 feb. (alt. 23 feb.) dr.
natten sitts in 26 feb.; av dr. Fransson och dr. Persson), far dérefter Birgitta Johan Asplund tritt fram allt Fransson noterar behovet
triazolam 0,5 g ”mycket stark angest och hyperventilerar” (far Stahle under | tydligare. Minnesbilderna frin av kontakten med

(Halcion) 1 tabl. till
natten [(22 mars star
det att han far det
(oként nir insatt)],
sétts ut 2 aug.;
flunitrazepam | mg
(Rohypnol) 2 tabl. vid
behov till natten sitts
in 26 feb., sitts ut 2
aug.; alprazolam | mg
{Xanor) 3 tabl. till
natten [22 nars star
det att han far” det
(okint nér insatt)],
sétts ut 2 aug.;
amitriptylin 25 mg
(Triptizol) till natten,
insatt 29 mars.

Under den hemliga
”vallningen™ 13 mars
far han 5 mg Stesolid
+ | st. extra Stesolid +
2 st. Citodon.

27 mars visitation pa
rumniet (patréftas
bl.a. 4 tabl. Rohypnol,
V2 16r Treo comp och
2 st. kanyler).

andas i plastpase, och far 5 mg Stesolid), far
hjilp av dr. Persson att tolka kénslorna” och
darefter far han “en mycket kraftigt dngestanfall
med svéra bréstsmirtor /.../ stark huvadvirk
/... hyperventilerar” (far andas i plastpéase och
far mer Stesolid och 2 st. Citodon), efter en
stund “’svar angest”, "lyckas sova pa hemvigen,
men plégas vid nagot tillfille uppenbarligen av
mardrémmar”.

27 mars vid midnatt “#r tablettpaverkad”, tagit
50 Rohypnol i sjdlvmordssyfte (far aka i
ambulans till akuten).

1 april "intensiva smirtor, hyperventilerar,
svettig”.

2 naj. angestattack under samtal med dr.
Petterson (far 1 extra Xanor) ("mycket svettig
och trétt efterat”).

24 maj “’sovit daligt”, ”svara angestattacker”
(far vid behovsmedicin).

9 aug. “gott psykiskt skick”.

18 sept. “lindriga angestattacker” (far vid
behovsmedicin).

2 nov. angestattack (far 1 st. (?) extra Xanor).
9 nov. mar “mycket daligt”.

dr. Perssons
semester; han
far dven
kontakta
henne om
”han skulle
ma daligt”.

Fran 21 maj
— samtalen
med dr.
Persson
beskrivs som
”regelbund-
na terapeu-
tiska
samtal”.

dadet var forst i terapin mera
dromlika fantasier, och blev sa
smaningom alltinera tydliga,
enstaka bilder. Successivt di man
har bearbetat dessa bilder fran
overgreppet och mordet /.../dessa
har sammanvivts med
skriackbilderna fran bamdomen och
dadet har framstatt som
psykologisk atergestaltning av
barndomssituationen /.../ Lingre
var patienten osiker pi om han
verkligen hade begatt mordet, eller
om det var nagon form av fantasi
eller drim”. (Biverkningar av
mediciner under “vallningen”
tolkas av dr. Petterson, enligt
foljande: ’Han hamtade upp Johan
p& morgonen och lockade honom
med sig. Aterseendet av platsen gav
honom en svar angestattack /.../
han tidvis har fatt mycket svart att
klara av att komma ihag
ytterliggare detaljer av
kédnslomaissiga orsaker”); “behovet
av de perversa fantasierna har
minskat”, vilket tolkas som att han
“vagat nirma sig sitt material”;
“vidare finns ocksa tankar eller
fantasier om andra mordfall
/.../Négon klarhet ang

verklighetsgrunden till detta har

polismyndigheten "for att
forbereda dem pa vad som
komina skall sa att det blir
kvalificerade
forhorspersoner”.

13 mars polisforhor, samt
?vallning” (under storsta
sekretess”) i Sundsvall och
Timra, tillsammans med dr.
Fransson, dr. Persson,
Michael, Gunnar Lundgren,
Christer van der Kwast,
Seppo Pentinnen och C G
Karlsson och en
kriminaltekniker.

21 maj polisutredning
pégar och "nagot
avgorande har inte
framkommit for att kunna
binda patienten till brottet”.
14 juni “vallning” i Ryggen
utanfor Falun (utan
resultat); aklagaren vill ha
ett "konkret fynd” alt. en
sjalvupplevd upplysning.
16 aug. dagspermission.

20 aug. dagspermission.

24 aug. dagspermission.

18 sept. dagspermission.
22 sept. dagspermission.

2 okt. dagspermission.

8§ okt. dagspermission.
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1994

Diazepam (Stesolid)
hojs 17 jan. till 5 mg,
sdnks 7 mars till 3 mg,
sétts ut helt 14 mars,
dkas 30 mars till S mg
1+1+0+0, dosen okas
14 april till 10 mg (till
natten); sitts ut 4 nov,
sdtts in S nov.;
diazepam 10 mg
(Klysma Stesolid) vid
behov; alprazolam 1
mg (Xanor) héjs 21
feb. till 1 tabl. (vid
behov) 2-4 ggr/dygn,
minskas till 2
ger/dygn (vid behov),
sitts ut helt 14 mars,
sdtts in 30 mars (?),
sétts in 4 nov.;
flunitrazepam
(Rohypnol) sitts in 27
sept. 2 st. till natten
(okédnda doser, men
den 4 nov.
sjdlvmordsforsok med
50 st. tabl.); triazolain
0,25 mg (Halcion) till
natten sitts ut 28 feb.,
30 mars sitts in 2 tabl.

Fram till mitten av januari dterkommande
angestattacker med spandhet och inatvindhet
(far vid behovsmedicin + | st. extra Stesolid).
18 jan. far svar angestattack (biltesliggning
nodvindig, tva personal maste halla i honom -
aggressiv mot sig sjilv — slar sig sjilv och slar
huvudet i viggen).

14 april "starka angestattacker” (far 1 st.
Stesolid till natten). :

19 april under "vallning”, fler angestattacker,
forsoker ta sitt liv genom att kasta sig framfor
taget.

25 april angest i form av “ett aterhallet raseri”.
2 maj “kraftig angestattack” (”’jag blir tokig,
hjalp mig”) (far 1 (?) st. Xanor), "ligger pa
golvet och skriker och slir” (personal haller i
honom, efter 2 tim joggar han).

10 maj ”svar angestattack med suicidala
tankar”.

4 juni pé natten “orolig” (far vid
behovsmedicin).

6 juni i samband med psykoterapin far han en
“stark angestattack” (personal far hélla i
honom) (fér 1 st. Xanor), kl. 13.00 “hittas” han
naken och &r “’stark angestladdad” (laggs i
bilte, far 1 st. Xanor), pratar med terapeuten,
slapps ur biiltet, sjalvmordsrisken bedéms som
hog.

23 juni psykotiskt beteende periodvis (talar med
fordndrad rost).

9 maj borjar
terapin hos
psykologen
Birgitta
Stahle (2
ggr/vecka +
far kontakta
henne om
nagot
speciellt
“dyker upp”
(samma dag
triffar han
sin advokat,
iklagare och
polis och
ater
terapeuten
pa kviillen).
23 juni
samtalen
med
psykologen
Birgitta
Stahle okas
till 2-4
ggr/vecka +
far kontakta
henne
hemma.

dock #nnu inte gatt att utréna”.

22 okt. ”alla minnen har kommit
tillbaka” (sinnesintryck etc.), ”det
hela har vid flera polisforhor gatts
igenom”, “allt talar for att patienten
med siikerhet kommer att bindas
vid brottet /.../
uppseendevickande, men 3 andra
sidan @nd4 logiskt med tanke pa
hans bakgrundshistoria.”

9 maj “knyter ihop tidigare
erfarenheter som atergestaltats i
vuxen alder”.

23 juni "manga ganger regredierat
kraftigt och ddrigenom fatt en kad
kontakt med tidigare hindelser i
sitt liv som han avvirjt och inte haft
medveten kontakt med dels med
tidiga traumatiska
barndomshindelser, dels hur dessa
aterberiittats av patienten i hans
vuxna liv genom de Gvergrepp och
mord som han beréttar om under
pagéende polisutredning”.

[OBS. Inga anteckningar om vad
som framkom under terapin med
den vikarierande psykologen.]

10 aug. att se vad dngesten
uttrycker for minnen som kommer
upp i Thomas medvetande”, med
hjilp av regressionen minns Sture
hdndelser och situationer av
dodande”, "minnena dr oerhort
intensiva och anstrangande och sa
tydliga for Thomas att han hér ljud,
kénner dofter, upplever och kiinner
in hur hela situationen har varit”.
13 sept. "intensiva” och

19 okt. dagspermission.

13 nov. besik av Lars
Lidberg.

25 nov. PET-undersokning
(’citronemmissionstomo-
grafi”) vid Karolinska i
Stockholm.

21 jan dr. Persson och dr.
Fransson sjukskrivna, dr.
Killberg flyttar "tillbaka”
Sture till avd. 36, dr.
Persson limnar kliniken
och tlyttar till Malmé, dr.
Goran Killberg
“aterviinder” som
chefoverlikare och far veta
om “erkdnnanden”, beslutar
att beslagta forbjudna saker
och barnpornografiska
filmer, drar in hans frigang,
aklagaren uttrycker "oro
att utredningen skulle
hindras om frigngen drogs
in”.

9 feb. forhor + att de tar
med sig sicken med
barnpornografi (under
forhor far han angest 2 ggr
och far vid behovsmedicin).
24 feb. mojlighet ges att
han flyttar till Vixj6 och dr.
Persson ger honom terapi
ddr 2 ggr/vecka i Vixjo;
besked om att de dér har
egna psykologer; dr.
Persson forsoker ordna en
plats t Sture i Lund,
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till natten (vid behov),
sétts ut 27 sept.;
propiomazin
(Propavan) 2 tabl.
sdtts in 28 feb.

OBS. 25 april sitts
ater in alla mediciner
som det var ”innan”.

OBS. 22 aug. under
brottsrekonstruktionen
i Pited "behover storre
miangd
bensodiazepiner”.

OBS. en extra “kur”
av neuroleptika
[levomepromazin
(Nozinan) och
zuklopentixol
(Cisordinol Acutard)]
under “vallningen”
och rittegangen i
Pitea.

4 juli avviker for att ta sitt liv med avsagat
gevir ("suicidimpulsen sé stark att han inte
klarar av att st emot”).

6 juli "orolig for natten”, ’radd for sina
suicidala tankar”, “darr pa rosten”, ”far graten i
halsen” (far nattmedicin). :

5 aug. angestattack och ett sjilvdestruktivt
beteende — kastar sig pa golvet, och bankar med
huvudet (”star inte ut lingre”) (far | st. Xanor +
| st. extra Xanor™).

9 aug. gar i korridoren av och an och slar
huvudet i viggarna (far 1 st. Xanor), vaknar pa
natten med svar angest, ”skriker hogt” (far extra
(7) Xanor).

17 aug. skriker i somnen (far 1 st. Xanor), dock
”sov inget den natten”, dagen efter, mycket
stark angest hela dagen, “hyperventilerar”, ir i
”dalig kondition” (far Klysma Stesolid). -

13 sept. reagerar pa neuroleptika med djup
depression.

26 sept. stark angest (far Klysma Stesolid vid
9.30), stark angest ("handlingspaverkad,
kanselbortfall, svarigheter att kommunicera™)
(far | st. Xanor 17.00 + | st. extra Xanor 18.00
+ Klysma Stesolid vid 18.30), ”under kvillen
tilltagande angest och dédslangtan™.

4 okt. “mdr inte bra av Rohypnol till natten”.
1-2 nov. rittegang i Pited {medicineras ’ganska
kraftigt”).

4 nov. "misslyckat” sjilvinordsforsék med
insmugglade tabletter (50 st. Rohypnol och 10
st. Mallorol av okiind styrka™); dr. Torarinn
Torbergsson tar inga labprover, dock noterar
“kan ej hitta ngr spéar av denna stora mangd av
flunitrazepam nu, varken pa bltr eller andning.
Patienten ar ocksa helt vaken™.

9 dec. (antecknat 16 feb. .1995) sjdimordsforsck
genom hingning med plastpase §ver huvudet
(stel, klarar inte av att kli pa sig).

12 dec. stundtals orolig, stark angest, ”gor sig
illa genom att sla huvudet i viiggen”.

Samtal med
psykologen
Ewa Wulff
under
sommaren 2
gegr/vecka
(psykologen
Stahle triaffar
honom
dirutdver 5
ger under sin
semester).

anstringande” veckor, den
terapeutiska processen “paskyndas”
av dklagarens besked (vallning i
Pitea 15 aug.) och "tidiga
traumatiska minnen fran Thomas
barndom aktualiseras”, han
“regredierar” flera tillfillen mycket
kraftigt ("hyperventilering och
kraftig upplevelse av psyk d6d”)
och da “fick [han| kontakt med
mkt tidiga vergrepp och andra
outhirdliga erfarenheter han
tidigare avvirjt helt och hallet”,
sorterar "olika erfarenheter”
("tidigare uppvixtsituation”, och
”vad han ocksa lingre fram som
vuxen utsatt de pojkar han har
forgripit sig pa”).

14 nov. “reagerar kraftigt och det ar
omdojligt att avbryta”, ”forbereder
sig i terapin for att pa bista siitt
klara av det som vintar honom”
[resan och rittegangen i Pitea],
innebord i rymningen ("en forsta
urskiljning fran en gammal
sammanblandning™), ”Charles Z”
("att se dédandets funktion utifran
sin egen inre déd”, “pa ett fordjupat
plan /.../ att forsta vad han har
gjort”, “den psykotiska virlden /.../
runt omkring mordet”).

onskemal fran van der
Kwast att forhoren skulle
kunna fortga i nira
samarbete med dr. Persson.
7 miars ringer polisen och
siger att “patienten skulle
ha sagt att han inte tdnker
stilla upp pa nagra forhér
sa ldnge han &r kvar pa
Sater”.

15 mars overflyttas till
Vixjo, avgiftad innan (inga
bensodiazepiner i Vixjo).
30 mars tillbaka pa Siiter
(far ater bensodiazepiner).
14 april forhor.

19 april forhér och
”vallning” (imanga avbrott
pga. stark angest och
sjalvmordsférsok)

9 maj triffar advokat, polis
och aklagare.

4 juni avviker (efterlyst),
varning skickas till
allménheten.

6 juni ater (intagit
amfetamin).

23 juni ny chefoverlikare
pa Sater (Erik Kall).

8 juli ringer till dr. Persson
och “anmodar omn besék”,
men far inte det.

22 aug.
brottsrekonstruktion i Pitea.
30 aug. intervju med
Aftonbladet (advokaten
kunde “’styra samtalet™)

31 aug. hindras att bli
intervjuad av Expressen.
1-2 nov. rittegang i Pitea
("vildigt jobbigt™).
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1995

Diazepam (Stesolid);
alprazolam (Xanor)
trappas ned 25 maj
fran 1mg x 3-4 till 0,5
x 2, okas 14 juni till
3,75 + extra 0,25 +
ling; injektion av 10
mg diazepam
(Diazepam) sitts in 5
sept.; carisoprodol
(Somadril) sitts in 30
april; citaloprem
(Cipramil) (oklart nir
den sattes in, men 16
maj dndras” dosen
till 1+0+0+0), 23 maj
"6kas” dosen till 30
mg x 1, dosen hdjs 6
juni till 20 mg 2 x 1;
flunitrazepam | mg
(Rohypnol) sitts in §
juli; klometiazol 20
ml (Heminevrin) sitts
in 26 sept.; Cipramil
dosen "’sinks” 26
sept., hojs 20 nov. till
60 mg x 1, hojs 20
dec. till 60 mg;
buspiron (Buspar)
sétts in 15 nov., okas

20 nov. till 10 mg x 2.

OBS. 19 juli dndrar
dr. Persson ”litet fram
och tillbaka pa natt-

Diklofenal 50
mg (Voltaren)
sétts in 18 feb.
1+1+1, sétts ut
20 feb.;
acetylsalicyl-
syra 75 mg
(Bamycol) 1 x
1 sétts in 16
maj; chlorzo-
xazon + acid.
acetylsalicylic
+ dextroplopo-
xyphen
(Paraflex
comp) 21 mars
“fortsitter
med”, sitts ut
12 dec.

14 dec. vid midnatt gér han oroligt fram och
tillbaka 1 korridoren "mumlandes och
morrandes”, psykotisk (tror att han ska
“regrediera och att Ellington ska visa sig””) (far
Xanor), vid 3.00 skriker i sémnen.

10 jan. bréstsmirtor, dngestattacker,
mardrommar (far Klysma Stesolid vid 24.30),
kl. 4.00 "mar daligt” (hyperventilerar, benet
domnar bort) (far Xanor).

25 jan. kl. 16.30 angestattack ("tar sig inte
dérifran”, hyperventilerar, blir stel i kroppen)
(far andas i pase + 2 st. Klysma Stesolid), kl.
21.30 "stark angest” ("blir helt stel och
ororlig”) (far Xanor)

2 feb. “stark dngest” (uttalar stark dédskingtan,
lamnar ett skriftligt argument).

16 feb. (avser tiden fran dec. 1994) svara
angestattacker pa natten.

18 feb. kl. 16.00 angestattack (ropar “jag klarar
det inte, jag klarar det inte”), plétsligt rusar i
vig och gor ett allvarligt sjilvmordsforsok
("han sldnger sig med huvudet f6re rakt in i
viggen”, lagger sig pa golvet och slar
“upprepande ganger sitt huvud i golvet”), svart
att gé, "faller ihop”, “kryper”, “ostadig pa
benen”, “kryper” igen, “falier ihop” (personalen
far sétta honom i stolen och rulla in),
angestattack samma natt (far Xanor), ir ”’sa
skakig i kroppen, sa att han inte kan hélla i
kopp och cigarett sjdlv”, ir stel och krampaktig
i armarna (andas i pase), skriker i somnen (en
bieffekt av Voltaren, misstinks).

2 mars kraftiga angestattacker (far Klysma
Stesolid), “orkar inte leva lingre”.

25 april ligger i duschen med handduk éver
huvudet, "faktar med armarna och mumlar
osammanhédngande 'nano kommer, nano
kommer’, dr oerhort ridd, lyhérd for varje ljud,
rycker och krampar i kroppen” (far 2 st. Xanor,
1 st. Klysma Stesolid).

Terapi hos
psykologen
Birgitta
Stéhle 3
ger/vecka a
1,5 tim: +
kontakt ’da
stark dngest
kommer

upp’.

OBS: Sedan
1993 “extra
stod” av
psykologen
Eva
Siversson
(under
terapeutens
semester) 2
ger/vecka +
sporadisk
brevkontakt
+ | g/vecka
varje onsdag
sedan 1994;
fran 1995 -3
ger/vecka
(under
terapeutens
semester).

2 mars. angest, tidigare
sammanhang och dtergestaltning,
”nya minnen dér valdet riktas mot
de vuxna, har kemmit upp”,
“tiltmordet”, reaktioner kring
brodern Sven-Owes bok (fitt en
dkad kontakt med minnen, dir
brodern utsatt honom for mycket
starkt vald”), tolkning av 2 st.
sjalvmordsforsok, kontakten i
terapin har ”stirkts ytterliggare”,
kénner sig utvald” (f.d. terapeut
och f.d. ansvrig ldkare agerat for att
han skulle flytta), morden ("de’
bilder och minnesfragment som
kommer upp i terapin kiarnar alit
mer och sammanhangen kring
morden blir vartefter ocksé
tydligare”), utveckling:
(1)y’fordjupad féorméga med
kontakt, bada med egna
livshistorier och hur han senare i
vuxen alder fungerat”, och (2)
djupare kinslor som hat och
ursinne liksom fortvivlan och skuld
over det han utsatt andra ménniskor
for”, ”avgransning” i tid (traumat
som 10-aring — “’det var hir jag blev
mordaren”).

13 mars “nyorienteringsfasen”
(doden, 6nskan om fullstandig
bekénnelse”), anslagstavlan — en
viktig betydelse, bittre “struktur”
(skriver systematiskt, ligger upp i
parmar).

16 nov. domd for mord av
Pited Tingsritt mal B
179/94.

23 nov. forhor.

19 jan. atgirdar tinderna i
Falun (under narkos).

9 feb. en forteckning 6ver
intagningar, permissioner,
avvikningar etc. lamnas
over till rikskrim (avser
tiden 1973-1977 och fran
1991).

19 jan. atgirdar tinderna i
Falun (under narkos).

20 feb. besok av Sven-Ake
Christiansson (gick ”bra”).
20 jan. brev fran “ett av
offrens férdldrar som ville
veta vad som hade hint
deras son”.

2 mars delgiven misstanke
om "tiltmordet” utanfor
Gillivare 1984.

13 mars Pentinen har
fotograferat en anslagstavla
fran terapin.

22 mars rusar ut fran
forhor, ar ”valdigt
férbannad” (anledning
okind).

10 april behandlings-
konferens ( “6nskvart om
patienten ater skulle kunna
fa utevistelse med
personal”, patryckningar
fran van der Kwast som "ej
kan vara betjant av patien-
ten som ar i ett daligt skick
vid de fortsatta forhoren™).

43




nigutlitand. re Bergwall, I.d. Thomas Quick), Anna Diderman, 31 mars 2009

medicinen” (oklart
vad som éndras).

29 april deprimerad (ligger “under filten hela
dagen — dven nér man pratar med honom, ater
inte, svarar endast pa ledande fragor).

30 april apatisk (svarar korthugget, liggeri -
sangen, varken iter eller dricker)

1 maj. somnlds (tar Xanor + Klysina Stesolid)
(sover 2 tim).

12 maj kraftig dngest (tar Xanor och Klysma
Stesolid flera ggr.) '

14 maj humérsvingningar (nedstamd, aktiv).
14 juni kraftiga dngestattacker,
“svirkontaktbar”, forbereder en snara som han
knyter runt halsen (far Xanor trots att han
“redan fatt 3, 75, men ndjer sig inte med 0,25”),
far aggressiva utbrott (kastar en blomkruka pa
golvet) (far Klysma Stesolid, men végrar och
kriver mer Xanor, och far det).

15 juni (far extra Xanor), r avvisande, svar att
na, ligger i séngen.

16 juni apatisk (har varken itit eller druckit pa 2
dagar).

29 juni diffusa "ont” (far Somadril).

7 juli sjdlvdestruktivt beteende (forsoker hacka
sig sjilv med en dorrkil), dr hotfull (far 1 st. (?)
Rohypnol till natten)

10 juli sjalvmordsforsok (forsoker hoppa
framfor en bil).

19 juli ”man kan tala om psykos”.

28 juli sjdlvmordsrisk bedéms som hog.

29 juli mar inte bra, varken éter eller dricker,
svarar dampat pa tilltal, har ”dédsléngtan”,
ligger med ticket Gver huvudet, stark angest,
sjalvmordsforsok genom att kasta sig med
huvudet fore in i stenmuren ute pa rastgarden,
kviva sig med plastpase, ligga sin livrem runt
halsen™.

31 juli "blek och yr nér han sa smaningom kom
upp”.

17 aug. har varken itit eller druckit pa 1,5 dygn
(kan inte siga varfor), ligger under ticket, lugn,
gétt i somnen? (Cvarit uppe och verkat

13 okt. "svar
personlighetsklyvning” (tva
gestalter “tagit form och kommit
utanfor honom™), dissociation
(tidigt trauma i form av sexuella
dvergrepp och vald”, “’stor
emotionell bristsituation /.../
utsatthet och skrick som avvirjts™),
arbete med att “’knyta ihop™ hans
livshistoria och alla dessa saker
som har "kommit upp” och som
han har fatt ”kontakt med” via
regressionen [antagna
traumatiska (skriickfyllda)
barndomsupplevelser (sexuella
overgrepp och vald) "agerats ut
och dtergestaltas” i den vuxna
aldern i form av ett avvikande
beteende (att skrimma smapojkar
och déda dem)], kiinslan av att
“behélla illusionen om liv”, ”genom
arbetet viixer bilden fram allt
tydligare och ett gradvis niirmande
sker av den verklighet som avvirjts
och forvringt”, tolkning av hans
sjdlvmordsforsok (“ett gestalterande
mot den egna personen, den attack
som tidigare utagerats”), samtal om
”starka fantasier” om att stycka
sin egen kropp; terapiprocessen har
tva parallella linjer: (1) ”En 6kad
verklighetskontakt genom att
medvetandegéra patologi och
livshistoria”; (2) En sjalvutveckling
som visar sig i 6kad formaga att
formulera sig som person”.

16 april besok av Maria.
20 april far en nyutkommen
bok av Birgitta Stahle; den
handlar om en mottagning i
Stockholm som tar emot
pojkar som varit utsatta {or
overgrepp (grater).

14 maj kontakt med Maria
(pastar att Stures f.d.
pojkvin Mattias varit
véaldsam mot henne) (hon
far tfn nr till Seppo och
Stahle).

16 maj arbets-EKG i
Avesta,

17 maj fotokonfrontation.
8 juni besék av en kvinnlig
“bekant”.

3 juli anmaler
Socialstyrelsen i Orebro for
”olaga myndighets-
utdvande”.

3 och 6 juli besoker
tandldkaren.

9-12 juli vallning” i
Giillivare (forsta dagen
jattebra”, “genom
inledande regression far
han kontakt med hela
hindelsen och han kan
ddrmed ocksa fa fram en
hel minnesbild”, andra
dagen gor han ett sjilv-
mordsforsok) (kraver
“obetydligt” extra
medicin).

18 aug. forhor [OBS. efter
viitskestrejken'}.

12 okt. konfrontations-
forhor med “medgiamings-
mannen som han hade med

44




Sa..

nigutlitande

ce Bergwall, f.d. Thomas Quick), Anna Diderman, 31 mars 2009

opaverkad, men lite vemodig och kraftlgs, slar
ut med armarna enl. uppgiven gest”, ”svartnar
for 6gonen™).

18 aug. avbryter viitskestrejken [torhors i detta
tillstand].

22 aug. sjialvmordstankar.

4 sept. sjilvmordstankar, sjilvdestruktiv tankar.
5 sept. kraftig angestattack (fér inj. Diazepam
10 mg), tankar pé sjalvmord och
sjdlvstympning.

6 sept. mycket kraftig angest (vill ligga i
musikrummet), [OBS datum 6 eller 9 sept.? —
se notering 13 okt., eller hinde detta med
skruvmejsel vid tva separata hindelser?)
forsoker “hugga in en skruvmejsel i brgstet och
strypa sig” (far 20 mg Stesolid + Xanor).

12 sept. depression (ligger under filten,
sjdlvmordstankar, ibland svarar han pa tilltal,
ibland inte, skriver ett brev (’testamentet”).

19 sept. 17.15 travar oroligt fram och tillbaka
pa avdelningen (far 2 st. Xanor vid 17.30),
”angesten 6kar dock hela tiden och han lagger
sig pa golvet och krilar och sténar” (pastar sig
vara pé en plats dar han inte vet vad han har
“gjort”) (far | st. Klysma Stesolid vid 18.35) [i
detta tillstand vill han, och han far dven lov att
ringa till den polis som haller i utredningen,
pratar med honom ca | tim, och dérefter pratar
han med sin terapeut 45 min], vid midnatt far
han en ny édngestattack (far 1 st. Xanor), pratar i
somnen (séger att han ”vill d6” eller att han
”vill dodas™).

26 sept. (Cipramildosen sinks, och samtidigt
Heminevrin sitts in med 30 min intervaller),
hypomant tillstind (stegrande motorisk oro,
som tilltar pa kvillen, kan inte sitta still,
springer, hoppar runt) (far | st. Xanor vid
18.30, klysma Stesolid vid 19.30, terapeuten
kommer 20.00), tva personal maste halla i
honom (tar 2 st. Xanor + "nattmedicin” vid
22.00).

sig vid Appojauriemorden”.
7 nov. ett brev fran en
Jjournalist som 6ppet vill
publicera ett positivt brev
till Sture skrivet av hans
bror. Journalisten vill dven
ordna att broderna ses.
Sture dr positivt instilld till
moétet med sin bror, vilket
dock avstyrs av andra. Far
dven ett brev fran dr.
Fransson.
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28 sept. ligger i bilte pd egen begéran under
terapisamtalet — “’risken &r stor att han gor illa
sig”.

3 okt. ”psykosnira eller defakto psykosniva”.

4 okt. 18.30 lagger sig pa golvet, mar daligt
(situationen dr "djavulskt jobbigt™) (far Klysma
Stesolid), ringer terapeuten Stihle (far

Heminevrin vid 23.40 + Heminevrin vid 24.15).

12 okt. angestfylld efter konfrontationsforhoret
(far 2 st. Klysma Stesolid vid 18.00), maniskt
beteende som stegras (far Heminevrin).

13 okt. oberikneliga sviangningar i flera veckor
och sjdlvdestruktiva beteenden utan att det har
rort sig om fantasier”, passiva och aktiva
fantasier [9 sept. forsok med att fora
skruvmejseln mot brostet].

23 okt. synhallucinationer,
personlighetsforindring och psykos (ropar
“terapeuten skall dupera er”, talar med "helt
forandrad rost”, dr mycket radd under
synhallucinationerna (far 2 st. Klysma
Stesolid).

24 okt. spind, "suckar hégljutt”, okontaktbar
(kan inte formulera sig) (far Klysma Stesolid).
28 okt. forvirrad (uppger sig vara “Nana”, som
har skrivit ut honom”, vill inte kommunicera),
skir sig 1 halsen med en s6nderslagen
rakvattenflaska, gar fram och tillbaka med en
stirrig blick”, svarar enstavigt (laggs i biltet,
far Heminervrin vid 22.10 + Heminevrin vid
22.45).

31 okt.-15 nov. mer instabil 4n vanligt.

17 nov. depression (varken éter eller dricker,
ligger under técket, svarar faordigt).

19 nov. iter inte, dricker minimalt, tar dock
mediciner, gar fram och tillbaka (”paskyndar
processen” att bli av med kalorierna), mera
angestladdad (far Klysma Stesolid), lamnar
over ett brev dir han vill ha ett skil att leva”,
ligger under téicket, borjar éta vid 14.00,
angesten stegras (far "en del extra
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medicinering”).
25 dec. mar "daligt”, springer “upp i
korridoren, kastar sig med i huvudet fore i
viggen” vid 22.30.
26 dec. mar “bittre”, forcerad kommunikation,
vid 18.30 svar angest och ett krampaktigt
tillstand.
27 dec. angestladdad och motoriskt orolig (far 2
st. Klysma Stesolid vid 00.35), kan inte koppla
av, grater och dr "helt fortvivlad” (far
Heininievrin vid 2.30 + 2.25).

1996 | Diazepam tabl 5 mg Diklofenal 12 jan. grinspsykotisk och sjilvinordsbendgen i | Terapi hos 8 mars tiita kontakter av stodjande 8-11 jan. rittegang i
(Diazepam) | x2 + (Voltaren) “regressionerna”. psykologen och ”héllande funktion”, intensiv Gillivare ("avlopte utan
diazepam 10 mg sdtts in 5 april; | 22 jan. angest och sjilvmordstankar. Birgitta terapeutisk bearbetning (syftet ir att | egentliga misséden™).
(Klysma Stesolid) vid | fenoximetyl- 5 feb. dr apatisk, svarar knappt pa tilltal, Stahle 3 se ett sammanhang, dra slutsatser | 25 jan. démd for mord av
behov; alprazolam penicillin 1 g behdver stéd av tva personal for att flytta sig ggr/vecka + | och gora egna tolkningar i Gillivare Tingsritt, mal B
0,5-1 mg (Xanor) vid | (Kdvepenin) 2 | framat. tdta terapiarbetet), skillnad mellan da 26/95.
behov; carisoprodol x2i10dgr. 13 feb. skir sig pa insidan av laret med en kontakter. och nu, sjalvutveckling 5 feb. forhor av polis och
(Somadril comp) sdtts in 20 okt., | Mora-kniv (“ville skira av sig benet, kiinde (musikintresse), han drar riktlinjer | &klagare.
minskas 31 maj till siitts ater in 26 | ingen smirta”). Stodsamtal for det fortsatta utredningsarbetet 8 feb. domd till fortsatt
1,5x 1, 11 okt. okt.; metrom- 19 mars. extrem skrick for att bli sedd (ligger med (onskar ”snabba pa” det), ett vard.
notering att han inte dazol 400 mg | under filten, bar heltickande klader over hela psykologen schema for vallningar och 23-26 april vallning” i
far det langre; (Flagyl) 1 x 3 i | kroppen, handskar och neddragen mossa), total | Eva rekonstruktioner gors. Norge.
citaloprem 20 mg 3 x | S dgr. sdtts in | kaos” av ”psykosniira karaktir’, oméjlig att Sieversson - | 4 juli férmaga att ta semester frin I 1 maj "vallning” och
i (Cipramil), sitts ut 20 okt., sitts kommunicera med. 2 ggr/vecka a | det psykoterapeutiska arbetet. forhor.
helt 2 juli; ater in 26 okt. [ 5 mars ihopkrupen pga. ryggskott (far | ml | tim. 30 okt. kvalitativ ”fordndring” ("en | 13 maj forhér i Stockholm.

flunitrazepam 1 mg
(Rohypnol) sitts in 20
okt. (okdnt ndr det
sattes ut, men i1 okt.
notering att han inte
far det lingre), 20 okt.
2 st. (engangs-
doser™); triazolam
0,25 mg (Halcion)
oklart nir det ater
sattes in (det var utsatt
isept. 1994), men 11
okt. notering att han
far 2 st. till natten;

injektion Diazepam 5 mg/ml + supp Voltare 50
mg, vilket han vigrar att ta pga. tidigare
biverkningar). :

13 april, ligger i fosterstéllning (far Xanor),
talar med terapeuten, séger att han ”inte orkar
leva lingre” (far Klysma Stesolid).

31 mars. depression (ligger under filten, svarar
knappt pa tilltal).

18 juni Gnskar utsittning av Cipramil ("blivit
avstingd pa sina kinslor”).

25 juli sjalvmordstankar, orolig (far Klysma
Stesolid).

14 sept. dodslangtan, sjalvmordsforsok med
“livrem runt halsen, fastsatt i garderobsdérren”

mycket pos ingrediens”, en “6kad
verklighetskontakt” — han kan
uttrycka mer “#kta kinslor bade
kring sin tidiga situation som till nu
och infor framtiden”, existentiell
kris i form av allvarliga
sjalvmordsforsok, fordjupad
kénslomaissig insikt — “en illusion
minskar”).

18 dec. grater under terapin (“denna
svara smirta och fortvivlan hirror
sig bade fran tidiga uppvixtar och
de mord som han &r démd for samt
utredning pégar /.../ han har

20 maj "brottsrekonstruk-
tion”.

11 juni psykologen L.ouise
Crona (fran Rittspsyk
Huddinge) gor ett fornyat
Rorschach-test som “kunde
jamforas med tidigare
undersékning RPU 19917
[OBS. anteckning om detta
forst 25 april 1997; jamfo-
randeresultat saknas].

10 juni skriver ett brev till
kurator Anita Sterky (fran
Rittspsyk Huddinge).
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klometiazol mixtur 20
ml (Heminevrin) 11
okt. noterat: "ytterst
sédllan”.

Diazepam 5 mg
(Diazepam), diazepam
10 mg (Klysma
Stesolid), diazepam
20 mg till natten siitts
in 13 april; alprazolam
I mg (Xanor);
carisoprodol

Acetylsalicyl-
syra (Bamyl-
S) sitts in 25
jan.;
paracetamol
(Panodil) och
diklofenal 50
mg (Voltaren)

— nir personalen 16sgér honom skriker han
”och tjuter hogt att han maste fa do,
hyperventilerar” (far andas i pase, efter 30 min
far han 2 st. Xanor), efter ytterliggare 30 min
kinner han “kraftigt aktiv dodslingtan” (far 2
st. Klysma Stesolid). .

20 sept. mar daligt” [i detta tillstand forhor},
stupar i sing, ar alldeles slut”, sjdlvmords-
tankar, vid 23.00 sjélvmordsforsok med
”plastpése virad och knuten runt huvudet”, ir
”omtécknad och blot av svett”, ”vill d6” (far |
st. Xanor), grater, dr mycket angerfull.

[ okt. depression (ligger under ticket “det &r
en otrolig pérs att ta sig upp”, fortvivian hur
han ska sta ut).

25 okt. angest, lite sjdlvmordstankar, “har en
ilska inom sig som han visar genom ironi”.

19 nov. sjalvmordsforsok i ett naket tillstand
genom hingning i ett element med hjalp av ”sin
livrem”, genomblétt av svett, stark angest, dr
“emellanat olika personligheter” (far Xanor och
Klysma Stesolid) (lédste en terapianteckning om
”Simon-illusion”, och dérefter glidit in i olika
personligheter [min notering: klar suggerering
i ett paverkat tillstand]; en lapp hittas ”Jag vill
inte vara Nana for jag heter Simon” — han
forklarar att det inte var ett sjalvmordsforsok
utan att det var "Nana som ledde honom”.

24 nov. kraftig dngest, “glider in i olika
personligheter (Ellington bl.a.), pratar engelska
och allskons dialekter” (fir “mediciner”)
(tillstandet varar 2 tim).

18 jan. skriker pa natten ’hégt och storgrater”,
och “kénner stor fortvivlan” (far Klysma
Stesolid).

25 jan. vid midnatt svar huvudvirk (tar 2 st.
Bamyl-S), huvudvirken sldpper inte, 4r
fortvivlad, vankar fram och tillbaka i
korridoren, gréter, ligger sig i korridoren” (tar
Xanor vid 1.00), ” pratar ndgon blandning

Terapi hos
psykologen
Birgitta
Stahle 3
ggr/vecka.

Stodsamtal
med

kontakt och ser offreus ansikten”.

4 feb. den “terapeutiska processen
l6per som det skall” (det
”psykologiska forsvaret ar
forsvagat”, vilket “innebar en okad
verklighetskontakt”,
”dissociationen som forsvar har
dédrmed luckrats upp”, “att
forvanska verklighetsuppfattningen

11 juni pabérjar en
arbetsterapi | tim/vecka
(arbetar kreativt med bild,
farg och form).

25 juli far ett brev fran sin
bror.

5 aug. besok (av vem?).

8 aug. besked om fortsatt
vard.

19 aug. (?) visas ett TV-
program om honom.

20 sept. forhor med ”Seppo
och Anna + advokat Claes
Borgstrom” (kan inte
slutforas — han mér daligt).
8 okt. behandlings-
konferens.

I3 feb. beslut om fortsatt
réttspsykiatrisk vard, samt
om att ett "atal ska vickas”.
22 april behandlings-
konferens ("vallning” i
Rérshyttan bendims).

5-7 maj rdttegang i Falun.

2 juni vallning” i
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(Somadril);
flunitrazepam | mg
(Rohypnol) 2 st. till
natten sitts in 13 april;
klometiazol kapsel
300 mg (Heminevrin)
vid behov, okas 13
april till 2 st. x
4/dygn;
betablockerare
propranolo] 40 mg x 3
(Inderal) sitts in 3
juni, sétts ut 18 juni.

OBS. extra “kur”
(hojda doser av
vanliga
bensodiazepiner +
Rohypnol), ungefir
tva veckor fore
rittegangen i Falun 5-
7 maj.

28 jan.
dosering vid
behov, men 2
feb. noteras att
han “dter mkt.
tabletter”.

mellan norska och virmlindska /.../ mumiar
osammanhingande fraser”, 4r “mycket
fortvivlad”, kriks, kan inte sova (far Xanor vid
2.30), angestfylld och fortvivlad pa morgonen,
grater, pa f.m. “okontaktbar, mumlar och
grater”, andningssvarigheter (’stundtals
sviktande, hyperventilation och nista stund
krampliknande symptom i svalget och kan inte
andas”) (ldggs i "framstupa”, far 2 st. Klysma
Stesolid), nya attacker pa kvillen, sjilvmords-
tankar.

28 jan. f.m. kraftiga angestattacker och
kramptillstand (personal far hélla i honom; far 2
st. Klysma Stesolid), vid 14.00 stark fortvivlan
och angest (far 2 st. Xanor), orkeslds och trott
(far 3 st. Heminevrin), aktiva dédstankar, vid
18.00 kraftig grat och fortvivlan (far
ytterliggare 2 st. Xanor), “aterkommer till
verkligheten” (tar 3 st. Heminevrin vid 20.50),
vaknar vid 1.00 med huvudviirk (tar 2 st.
Panodil + 50 mg Voltaren + [ st. Xanor),
vaknar vid 3.00 och vid 7.00, pa f.m “svart att
£a”, "kroppen lyder honom imte” (far 2 st.
Xanor), terapisamtal, vid. 16.00 rusar han med
full fart och springer igenom lokalerna samt
springer med full fart med "huvudet rakt in i
viggen” (personal fir ligga sig pa honom och
halla i honom).

21 mars. vandrar oroligt fram och tillbaka i
korridoren (vill d6™) (far Klysma Stesolid),
fortfarande orolig och rastlés (far Xanor),
fortfarande rastlos, traffar terapeuten (far extra
somnmedicin).

10 april. stark angest (“kénner att han faller in i
en personlighetsklyvning”) (far “medicin”).

13 april. “stark dédslingtan”, stark motorisk
oro (“trampar” pa hog angestniva) (far per
dygn: inj. Stesolid 5 mg/ml x 4 ml + 2
Heminevrin x 4 + 2 st. Rohypnol till natten) (tar
“extra medicin” till kvillen), sover 1,5 tim,
ropar fran rummet.

psykologen
Eva
Siversson 2
ggr/vecka
under
terapeutens
semester.

via en illusion dér d6d gérs om till
liv fungerar inte heller”), “han har
hamnat i en djup och allvarlig kris”,
vilket bérjade med att han borjade
beritta om “mycket svira
framtagna minnen frn ett par av
de gamingar som &r under
utredning”, ddrpa foljde
associationer till egen utsatthet i
tidiga ar”.

4 mars “’passiv” i den terapeutiska
processen (“berittandet far till foljd
att flera mord utreds och avslutas
/.../ skapar svar existentiell kris”.
23 juli vilar frén terapin ("har
bestamt sig att forsoka vila fran
kinslor och tankar kring
polisutredningar och
psykoterapeutiskt arbete som har
fungerat med varierande grad”),
samtal om ensamhet och fortvivlan.
16 dec. fortsatt utveckling i den
terapeutiska processen (“varefter
férsvaren har minskat har
minnesbilderna av den tidigare
situationen framtritt i klarare
dager. Minnesbilderna har
framfor allt blivit *mer hela”),
Therese forsvinnande i Norge-88,
stod i att ’vinda den destruktiva
ryggen och beritta sin livshistoria”.

Nisshyttan “’gick bra”.

21 aug. beslut om fortsatt
rittspsykiatriskt vard.

12 sept. forhor (avbryter
flera ganger, upplever att
huvudet kinns som om det
“skulle spriangas™).

18 sept. i Transtrandsfjillen
med personal.

19 okt. i Flineberget med
personal.

10 okt. forhor.

30 okt. i Falun med
personal.

26 dec. pa bilutflykt och
lingpromenad med
personal.
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Diazepam (Stesolid);
alprazolam (Xanor);
klometiazol
(Heminevrin);
flunitrazepam
(Rohypnol).

OBS. alla mediciner
“enligt tidigare
ordination”

”Huvudviirks-
tabletter”.

14 april. (tar Xanor tillsammans med
”morgonmedicinen” vid 7.30), ropar vid 8.00
och dr “nédrmast kataton” (stelnat i sittande
stdllning, kramper”), skakig, svettas och har
svart att prata (far vid 8.45 Diazepam 20 mg +
10.30 inj. Diazepam [0 mg + Heminevrin 3 x
4/dag + inj. Stesolid 20 mg till natten).

20 april. kanselbortfall i benet efter
“katatonanfallet”.

18 juni. Inderal sitts ut pga. “6kad
depressivitet”.

12 sept. stark huvudvirk under forhoret, starka
sjdlvmordstankar, deprimerad.

7. 10 nov. “’starka &ngestattacker” (far mer
bensodiazepiner).

9 dec. kraftig angestattack under terapin med
“krampartad stelhet och kinslobortfall” i arm
och ben (fick Xanor 2 mg [OBS. styrkan!].

17 jan. hittas” han stiende vid dérrarna, ger i
borjan “katatont intryck”, grater, hog
angestniva och “djup fértvivlan”, “glider in” i
olika personligheter, framst ”Cliff”
("personligheten CIiff talar om att Thomas ar
ridd”, medan Cliff siger att Cliff inte &r ridd)
(far Xanor) och ater “glider in” flera ganger i
“personligheten Cliff” (far Klysma Stesolid),
"sover oroligt, skriker pa natten”.

18 mars ligger “under filten”, "vill ej visa sig”,
“svarar endast kort pa tilltal” (far Xanor).

31 mars "i stort sitt inte sovit pa ndgra dygn”
(far Stesolid i dos 40-50 mg + Heminevrin).

12 maj noteras “konstant en mycket hég angest,
stundtals aktiva dédstankar och oroliga nitter
med dalig sémn”. '

I okt. vid flera tilifillen vandrar oroligt fram
och tillbaka i korridoren “har 6gonen stingda,
for att i ndsta 6gonblick vrida huvudet snabbt at
sidan och titta upp i taket for att sedan sla ner
blicken och blunda igen. Rycker dven till vid
hiftiga ljud och verkar for korta égonblick helt

Terapi hos
psykologen
Birgitta
Stahle 3
ggr/vecka.

Tva samtal
(17 och 30
juli) med
psykologen
Eva
Sieversson.

2 juli fortsitter "helt riktig pos
terapeutisk utveckling” (”den
tidigare uppvixtsituationen, den
egna livsberittelsen, idag finns
mera sammanhiingande och hel
har'mera kontakt /.../ med
verkligheten), Thereseutredning +
annan utredning avslutade (*vi har
anvint oss av forunderskningen i
terapin pa ett aktivt sitt”),
kdnslomassigt tungt,
”livsberittelsen idag fir mera hel
/.../ Thomas ocks3 mera tydligt se
sin egen tidiga utsatthet och
ensamhet samt hur dessa
erfarenheter gestaltats genom de
brott han nu dr domd for”, samtal
om hur han anvinder sig av olika
kognitiva strategier och om hans
bok.

6 aug. samtalat med Eva Siversson
om sin ensamhet, om brev fran en

25 jan. i Leksand, Falun
och Borldnge med personal.
6 feb. ’vallning”.

15 april norr omm Sater med
personal.

19 april i Visterdalarna
med personal.

27 april i Hedemora
tingsratt (atalad for mord pa
en flicka i Norge 1988).
28-30 april och 4-5 maj pa
rittegang 1 Stockholm, bor
pa RPA Huddinge.

15 maj i Saterdalen med
personal.

2 juni far han veta att en
kvinna i Norge gar i terapi
(hon ”’sdger sig blivit
bortford av TQ négon ging
under 1971 /.../ och utsatts
for drapforsok™).

4 juni démd for mord av
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Diazepam (Klysma
Stesolid); alprazolam
(Xanor); klometiazol
(Heminevrin);
flunitrazepam
(Rohypnol).

OBS. noteringar om
mycket vid
behovsmedicin, oftast
utan detaljer.

borta”, “hittas” staendes i korridoren vid 22.00,
ingen kontakt — varken svarar eller ser, “efter en
stund ’mjuknar’ han dock upp och kan direfter

bérja prata”, “aggressiva suicidtankar”, “orkar
inte leva vidare” (far Klysma Stesolid).

3 jan. skriker ”som han gér ibland nattetid vid
1.30”, "genomblét av svett”, “kommer ut” som
en annan person (’Ellington™), talar med en
myndig rost att han maste ringa tjinstesamtal
fran expeditionen, far inte ringa, da tar han fram
ett telefonkort och ringer till psykologen fran
telefonhytten, psykologen ringer och berittar att
han later myndig och ironisk, efter en stund
”Thomas kom tillbaka som Thomas” (far
Klysma Stesolid) (minns inte hindelsen dagen
efter).

6 jan. vid 22.00 far han “en sadan dédsldngtan”
— vagar inte vara pa rummet, eftersom det
kommer “§ver honom sa starkt”, att han ”inte
klarar av det”.

17 jan. "blivit mera tystlaten”, ”orkeslds™ (sitter
mycket pa sitt rum med filten 6ver huvudet), tar
vitska enbart i samband med mediciner, dter
inte (att dta skapar for mycket angest”), skriker
pa natten.

6 feb. pratar i telefon med psykologen, men vet
inte att han har gjort det, dr forvirrad och
fortvivlad (far “medicin”).

18 feb. ”smyger 6ver” en lapp dir det star: “’jag
orkar inte lingre”, mar “daligt” (far Klysma
Stesolid).

10 april far en angestattack som varar ca 10 min

Terapi hos
psykologen
Birgitta
Stéhle 3
ggr/vecka +
vid behov
ytterliggare
kontakter.

Under
psykologens
semester har
han ”pa egen
hand gatt
vidare i sitt
terapeutiska
arbete”

bror, en artikel och TV-program
som handlade om honom sjilv
("haft formaga att vila”).

12 feb. fortsitter den “terapeutiska
dialogen genom att i skrivande
form fortsitta ett inre arbete”, gar
tillsammans igenom det skrivna
materialet ("redan som 9-aring
finns sexualsadistiska
atergestaltningar riktade mot den
egna personen. Direfter i fantasin
och senare i handling dven mot
andra mindre pojkar”,
”manipulationens utveckling”),
“formulerar sitt inre”, reflekterar
samt knyter ihop “olika skeenden
och sammanhang”
("fragmentering har minimerats
och verklighetsforankring ékat”
(’ungdomsaren och de tidigare aren
har blivit en mera hel
beriittelse”), boken.

13 aug. pratar om "de olika
mordens skilda innebérd och
kanslomassiga bakgrund”, “att
ndrma sig de olika gdrningarna och
dérefter i forhor berdtta om dessa
medfor att Thomas situation blir
tyngre och svérare”, foreslar tva
skilda rekonstruktioner, pratar om

Hedemora Tingsritt (d6md
till rattspsykvard med
sérskild utskrivnings-
prévning).

6 juni utflykt med personal.
8 juni ”valining”.

1 juli utflykt med personal.
4 sept. och 4 dec. besok av
den norska kvinnan.

22 sept. i Transtrandsfjillen
med personal.

Strax fore Nyér kommer
hans bok Kvarblivelse ut.

14 jan. f6rhér pa tva platser
i Falun.

27 jan. forhor.

18 feb. far han ett brev fran
”Olles fordldrar”.

4 april i Leksand med
personal.

25 maj vandrar i Siterdalen
med personal.

18 juni i Norbotrakten med
personal (springer dir 3
mil).

29 juni vister om Siter
med personal.

2 juli hos optiker i Siter.

14 juli ultraljud i Falun.

22 juli utflykt med
personal.

4 aug. forsoker springa
maratonlopp, men “pga.
den pressade virmen
avkortas strickan med 10
km”.

16-17 aug. resa till Oslo
("rekonstruktionen av
mordet péa Trine Jensen”
och att han ska "ha
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”med hyperventilation och brostsmirtor”, sover boken som inte blivit succé, méjlighet till en mer hel
rdaligt”. centrala teman: “ensambhet, icke-liv, | beriittelse betriffande
12-18 sept. hog dngestniva och dalig somn relationen till mamman, Norgeidrenden”, enl. Stahle,
sedan mitten av augusti”, skriker pa nitterna tvillingsystern Gun och den smirta | not. | sept.).
(far mer vidbehovsmedicin” och Klysma som inte varit mojlig att formulera | 12 sept. i Hedemora och
Stesolid). och dirfor tagit form i morden”. Siters kommun med
6 okt. | tim. efter polisforhéret 4r han forvirrad, personal.
vet inte vad han &dr och vem han dr (han tror att 21 sept. i Transtrand med
han 4r pa en bat och att hans bror Jorma har personal.
huvudvirk), "glider mellan olika 6 okt. forhor.
personligheter”, (far Klysma Stesolid och 3 nov. limnar pa begéran
Xanor), dr forvirrad (“rddd for Sture Bergwall”) av aklagaren 3 st.
(far Klysma Stesolid), “kan inte sova”, pratar blodprover och harprover,
engelska med personalen, vankar fram och vid nérvaro av tva
tillbaka, "forsvinner ibland”, gratattacker kriminaltekniker.
(“grater hejdlost”) (far 2 st. Rohypnol och 8 nov. rekonstruktion i
Klysina Stesolid). Siter (avser mord pa
29 okt. “hittas” han “stdende” i korridoren, dr “vuxna kvinnor i Norge”™).
“kataton och ej kontaktbar” (far Klysma 5 dec. notr om Siter med
Stesolid). personal.
25 nov. skakig och spand” (far Klysma
Stesolid), storgrat och mycket fortvivlan” (far
Hemenevrin).
2000 | Diazepam (Stesolid); | Kodein [ 1 mars. mycket aktiv (personalen far “springa | Terapi hos 7 mars arbetar med “ett vidgat och | 7 mars behandlings-~
klometiazol paracetamol ikapp honom” pa utflykter). psykologen fordjupat seende och forstaelse av | konferens.
(Heminevrin); (Panacod) - 22 | 9 april ”sover knappast” (2 tim/natt), “mkt Birgitta savil de olika mordens innebird 11 mars utflykt soder om
juni sitts inen | fortvivlan med grat och skrik under natten trots | Stéhle 3 samt hur de tidiga erfarenheterna | Siter med personal.
Frekventa noteringar: | nedtrappnings- | extra vid behovsmedicin” (far en ordentlig ggr/vecka. beriittas/gestaltas i morden”, allt 19 mars i Risshyttan med
“mycket vid schema for Heminevrinkur: 12 st. kapslar oin 300 mg verkar "hiinga ihop pa ett mer personal.
behovsmedicin”, Panacod; mellan 16.00 och 21.30). tydligt siitt”, arbetet med 26 mars nordvist om Siiter
“"mycket extra acetylsalicyl- Mycket aktiv under véren, har en "differentiering av morden”. med personal.
bensodiazepiner”. syra (Treo- ”joggingschema med malet att springa ett halvt 30 juni dr bekriftad under 1 borjan av maj: “riitte-
comp); niaratonlopp”. rittegangen i Stockholm, att detta dr | gangsdatum bestamt”, far
22 juni sitts in en ibuprofen 12 aug. pendlar i ”sitt maende psykiskt” (far betydelsefullt for det fortsatta ldsa utredningsmaterialet.
nedtrappningsschema | (Brufén “extra” vid behovsmedicin), sover daligt. arbetet, formulerar “vad héstens 18-30 maj rittegang i
for alprazolam depot); 26 aug. “mar psykiskt daligt”, “har inte fatt arbete skall inriktas pa”. Stockholm (far dér “en
(Xanor); triazolam triamcinolon sova nagra nitter trots extra medicin”. 13 sept. ”Johannesirendet”. mycket viktig bekriftelse
(Halcion) + (Lederspan) 27 aug. "psykiskt instabil”, har ”svart att halla 26 nov. vallningar” har resulterat i | pa att hans berittande ocksa

nitrazepam
(Nitrazepam) sitts in

sdtts in 26 nov.

sig samman”, sjdlvmordstankar, svart att sova
(far extra Stesolid), hog dngest (far "extra” vid

“en stark aktiv och mycket
konstruktiv inre djupgéende

ar véardefullt for de
anhoriga”.)
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21 aug.; "vill sitta ut”
ventafaxin (Efexor)
(nér sattes den in?).

OBS. 24 sept. "6nskar
extra somnmedicin
pga. morgondagens
rekonstruktionsresa
som skapar oro”.

behovsmedicin).

10 sept. sover "daligt”.

13 sept. ligger "under ticket”, hog angest (far
“mycket” vid behovsmedicin).

14 sept. “psykiskt instabil” (far “extra” vid
behovsmedicin flera ggr. under dagen och
natten).

3 okt. vill spela badminton inomhus i vinter”.
12 okt. “kroppen gar pa hogvarv”, ”svart att
koppla av”.

13 okt. vill sdtta ut Efexor — kiinner av
biverkningar ("lite som avtindning pa
amfetamin”).

16 okt. hog angestniva”, grater (far mer vid
behovsmedicin).

15 nov. sover “mycket daligt”, dr "fortvivlad”
och grater linge.

12 dec. sover “’daligt” (kommer upp 2.30), &r
“bottenldst” fortvivlad, ’vankar av och an”,
“klarar inte trycket”, “vildigt uppriven”, far
gratattacker (“grater hejdlost”) (far vid
behovsmedicin), ”den bottenlosa fortvivlan
loper parallellt med angesten”, ”svart att rora
sig”, vid 13.00 har han “fastnat i d6rren /.../ i
ett last kramptillstand” (far hjilp att sétta sig”)
(far Xanor och 10 ml Stesolid + extra 50 ml
Stesolid till natten).

21 dec. har inte sovit nagot vidare pa 3 nitter”
(far "extra medicin” + mer Stesolid).

27 dec. "ej sovit de senaste 4 nitterna”, skriker,
“besvirande mardrém”.

terapeutisk process”,
forsvarsstrukturer som “’givetvis
funnits narvarande vid morden”,
6verlevnadsstrategierna: “illusion,
dissociation, att inkorporera
forovaren/.../, en
kontradissociation /.../ splittring av
jaget”, sérskilt nattetid &r minnena
fran morden si nérvarande att
nattsémnen sa gott som oftast ir
allvarligt stord”.

21 juni utredare, aklagare
och den nye forsvararen”
pa besok (formulerar sjalv
fortsittningen “’vad hostens
arbete ska inriktas pa”).

4 juli i Gagnef, Leksand
och Rittvik.

17 juli vaster om Siter med
personal.

27 juli utanfor Siter med
personal.

8 aug. besok av Sven-Ake
Christiansson.

18 aug. forhor.

9 sept. “rekonstruktions-
resa” i Sundsvall.

10 sept. forhér med
Pentinnen (advokaten Sten-
Ake Larsson och “norska
polisen” ir med).

21 sept. i Transtrand i
Silen.

25 sept. ’rekonstruktion”.
16 okt. ’rekonstruktion” i
Falun.

1 okt. i Snéan i Vansbro.
20 okt. besok av
stodpersonen Maria.

15 nov. forhor.

19 nov. pa middag hos
stodpersonen Maria.

23 nov. forhor.

1 och 8 dec. forhor.

8 dec. Seppo visar en video
fran “rekognosering” i
Norge, "uppgifter har lakt
ut till media i Norge”.

14 dec. sinds
dokumentiren
”Johanfallet”.
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Alprazolam (Xanor);
"vid behovs-
niediciner”.

OBS. 25 april dr.
Goran Kiillberg
konstaterar att Sture
missbrukar mediciner.
(Ett ’nedtrappnings-
schema” upprittas av
dr. Killberg.)

OBS. dr. Kall
ordinerar dock extra
Xanor och Panacod 5
maj pga. "daligt
maende” — Sture
”maste arbeta” (dvs.
lasa forunder-
sokningsmaterial).

OBS. 10 maj noteras
att dr. Kall sitter ater
in en "tillfallig” extra
kur vid
behovsmedicin.
(Xanor | mg, Treo
comp 2 st tabl., prefill
Stesolid 5 mg/ml 2
ml) med noteringen:
“endast under
kommande rittegang i
Stockholm”.

OBS. Fore ritte-
gangen undrar Sture
om Inderal kan vara
“lampligt att ta infor
vissa forhor pa
rittegangen” [Inderal
ar en betablockerare};

Kodein
paracetamol
(Panacod)
(nedtrappning
fran 25 april);
acetylsalicyl-
syra (Treo-
comp);
klonidin
(Catapresan)
(blodtrycks-
sdnkande)
insatt 26 april;
utsittning av
Citodon (nir
sattes det in?);
5 juni, “rent
missbruks-
monster”, enl.
dr. Killberg;
11 juni
nedtrappning
av Treo comp
till 2+2+1
dagligen; 14
aug. ibuprofen
(Brufén retard)
(sitts ut 18
sept. (’ingen
effekt”); 1
sept. Treo-
comp utsatt;
25 sept.
ibuprofen
(Brufén retard)
sitts in; Bamyl
+ Panodil +
Distalgesic
(kraftig
tanvark™)

3 jan. pratar engelska vid 1.00.

23 jan. "mycket hog angest™ (far mer vid
behovsmedicin), “’suicidtankar”.

6 feb. "mar psykiskt diligt”, ”hog angestniva”.
L1 feb. "irritabel”, "mycket hog angestniva”,
”skakig och sladdrig” (far mer vid
behovsmedicin), sover inte och skriker pd
nétterna.

20 feb. "hog angestniva”, “tendens till
glidningar in 1 annan person”, limnar lappar
(t.ex. ’hur ska jag klara kvillen och natten?”)
(far mer vid behovsmedicin).

26 mars har han tankar pa att rymma i sjilv-
mordssyfte (dvs. har konkreta planer pa hur).
30 april "yrsel av tabletten Catapresan i dosen
3x3” och muntorrhet (dosen sinks till 2 x 3,
saliversittningspray bestills).

[0 maj "under de tva sista veckorna /.../ stora
problem i utsittningsfasen av Citodon”.

14 maj under forsta dagen av rittegangen i
Stockholm “okande &ngest och panik”, “angest
nivan stegras betydligt” (far Xanor 1 mg), “han
ar sa dalig att vi maste hjilpa honom ur stolen
och leda honom ut ur rittssalen” (far Xanor 1
mg och 2 st. Treo comp).

IS maj ynder andra dagen av rittegangen “en
stark angest” (far Xanor 1 mg), vittnar och
forhors Thomas forra terapeut, vilket blir
mycket kinsloladdat” (far Xanor 1 mg).

16 maj, under malsidgandeforhéren far han
“stark spanningshuvudvirk™ (far 2 st. Treo
coinp).

20 juni noteras att ”risken for att patienten
ska fa dissociativa symptom och upptrida
som annan person, nistan har blivit
obefintliga”.

29 sept. upplever biverkningar av nedtrappning
("kédnning i hjértat™).

2 okt. stark angest pa morgonen, mar “inte bra”,
sitter bl.a och vaggar med kroppen, skakig,
kinningar i hjirtat” (enligt honom sjilv

Information
saknas.

16 feb. ”den psykoterapeutiska
processen och den rittsliga
processen gar samman”,
"illusionen” haller inte, ser "mer
tydligt offrets situation™.

22 maj. kiinner livstrétthet.

3 juni plockar han ner sin
“terapitavla” och meddelar att
terapin kommer att trappas ner for
att han inte orkar med “den angest
som dyker upp i samband med
dessa samtal”.

2 aug. “den virsta sommaren
nagonsin har pé kliniken”
(utséttningen av mediciner), vill
inte medverka i fler utredningar,
“anvénder sig medvetet av gamla
forsvarsstrategier™.

| 8 jan. besok av
stddpersonen Maria.

18 jan. pd besok hemma
hos Maria.

1 feb. forhor med Seppo
och andra poliser”, och
advokat Sten Ake Larsson
(’tuffare 4n beriknat™).

7 feb. forhor.

20 feb. erkdnner ett mord,
talar ned Seppo Pentinnen.
Tréffar Seppo Pentinnen.
21 maj avslutning pa
forhandlingarna i
Sundsvall, vittnesférhor av
Sven-Ake Christiansson
("klarar av rittegangen
bra”).

3 juni plockar ner sin
“terapitavla” (sammanfaller
med ett bestimt besked om
ingen vid behovs-
medicinering).

5 junidr. Killberg sitter
stopp for missbruket.

21 juni en fallande dom i
”Johanmalet”.

2 aug. avser inte
niedverka i fler
utredningar.

2] aug. besok av
journalisten Janne
Mattsson.

18 sept. besok av Pentinnen
och Karlsson.

8 okt. kontakt med
Pentinnen per telefon och
denne faxar 6ver materialet
i ”Johan-mélet”.

11 okt. besok av Sven-Ake
Christiansson.
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dr. Kall sitter in 20 ml abstinens och angest”, orolig 6ver att “hanina 17 okt. besok av

vid behov av under ticket”). journalisten Christer

propranolol (Inderal). 17 okt. "har inte varit nagra nattliga Berglund.

OBS. 3 juni "hans angestskrik”, ”’sover bra”, “bérjat uppleva vissa 20 dec. besdk av Pentinnen

behovs medicinering kanslor kvalitativt annorlunda pa ett positivt och Karlsson; besok av

ir utsatt och att det sitt”, stodpersonen Kristina.

inte kommer att fa

ges”; 5 juni "forsiktig

nedtrappning” (1 tabl.

Stesolid 5 mg tas

bort/vecka; Xanor

depot minskas med Y2

mg/vecka), enligt dr.

Killberg; 18 juni

Halcion uttsatt; 1 sept.

Xanor depot utsatt; 10

dec. Stesolid utsatt.

2002 | 11 jan. diskussion om | 11 jan. han vill | 23 april klagar 6ver torra 6gon, som “dr en Terapi hos 22 jan. "genomgripande 21 jan. besok av Janne

nedtrappningen av “skérpa till biverkan av Catapresan” psykologen fordndring” [jag (A.D.) ser dock Mattsson.

Nitrazepam. sig” vad giller | 30 april "mar bra”, ”aldrig métt si bra som Birgitta ingen fordndring i beskrivningen — | 12 feb. besok av
intaget av nu”, "upplever frihetskiinsla”. Stahle 3 samma fraser som forut, verkar vara | journalisten Ann-Christin

2 juli Vir nui analgetika; ger/vecka. en del “klippa och klistra”}, han Blad.

princip medicinfri”’. | nedtrappning mar bra och kénner en 13 feb. fri fran beroendet.
av Catapresan 10 april frihetskinsla. 14 feb. Eigger ned sin
diskuteras Ysemester 10 april. en tydlig sjilvutveckling delaktighet kring
ocksa; 23 april fran terapi- | (“tidigare har han varit helt utredningarna.
Catapresan arbetet”, uppfylld, ockuperad av destruktiva | 17 och 18 feb. (oklart om
sétts ut; 27 erfarenheter, fantasier etc.”). det var 17 och 18 jan.)
aug. Bamyl + 14 aug. 14 aug. aterupptar skrivandet. besok av Pentinnen och
Panodil; avslutande 22 aug. dr ndjd med sin situation. | Sten- Ake Larsson.
Ibumetin. samtal. 27 feb. atertar sitt

ursprungsnamn (Sture
Bergwall); besok av Janne
Mattsson.

14 mars besék av
Pentinnen.

24 mars hemma hos
stodpersonen Kristina.

28 mars besok av Janne
Mattsson.
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1 juni besok av
stodpersonen Kristina.

19 juni pa besdk hos
stodpersonen.

15 juni besok av Sven-Ake
Christiansson.

6 aug. besok av
stodpersonen Kristina.

15 okt. behandlings-
konferens, besok av
stodpersonen Christina.

25 okt. besok av Pentonnen
och Karlsson.

15 nov. och 10 dec. hemma
hos stodpersonen.

Noter: Vid dtergivningen av citaten fran journalanteckningar och dven fran andra tillgingliga killor, har jag (Anna Daderman) endast korrigerat felstavningar och grammatiska fel, samt inarkerat med fetstil,
vid behov. Generiska bendmningar pa likemedel anges (produktnamnen i parentesen). Det bor noteras att uppgifterna i tabellen endast baseras pa tillgdngliga kéllor (dock inte generiska benamningar pa
likemedel), och att det darfor kan forekomma brister i redovisningen avseende doser och in- och utsittningar av vissa mediciner, antagligen en kraftig underrapportering; en medicinlista respektive
polisutredning, kan ge en mer fullstindig bild. Under vissa perioder dr symptomen (tecken pa psykiska biverkningar av likemedlen) dagligt dterkommande, och pga. materialets omfattning, endast en del av
dessa symptom exemplifieras med exakta datum i tabellen. En ordlista pa kliniska begrepp, bl.a. tecken pa vissa symptom, redovisas i Appendix 1
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